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おといあ

著 : きむ 著 : きむ

ISBN : サイズ : 155×140mm ISBN : サイズ : 210×190mm

価格 : \980 +税 発売日 : 2004.4 価格 : \1,800 +税 発売日 : 2005.1

著 : きむ 著 : きむ

ISBN : サイズ : 210×190mm ISBN : サイズ : 180×130mm

価格 : \1,800 +税 発売日 : 2005.11 価格 : \900 +税 発売日 : 2006.6

著 : きむ 著 : きむ

ISBN : サイズ : 180×130mm ISBN : サイズ : 155×140mm

価格 : \900 +税 発売日 : 2006.7 価格 : \980 +税 発売日 : 2006.12

著 : きむ 著 : きむ

ISBN : サイズ : 155×140mm ISBN : サイズ : 155×140mm

価格 : \980 +税 発売日 : 2006.12 価格 : \2,940 +税 発売日 : 2006.12

著 : きむ 著 : きむ

ISBN : サイズ : 210×190mm ISBN : サイズ : 210×190mm

価格 : \1,800 +税 発売日 : 2007.12 価格 : \1,800 +税 発売日 : 2009.12

著 : きむ 著 : きむ

ISBN : サイズ : 155×140mm ISBN : サイズ : 210×190mm

価格 : \980 +税 発売日 : 2010.12 価格 : \1,800 +税 発売日 : 2011.3

著 : きむ 著 : きむ

ISBN : サイズ : 155×140mm ISBN : サイズ : 155×140mm

価格 : ¥980 +税 発売日 : 2011.3 価格 : \980 +税 発売日 : 2011.11

あなたとの時間を愛と呼べるように（愛蔵版）	

あなたとの時間を愛と呼べるように ふたり（新装版）

978-4-902097-06-1 978-4-902097-11-5

きむ作品集第３弾。きむの恋する想い、愛する想いがつまっ
た一冊。恋愛で悩んでるならこの本を一度読んでみて。大切
なことをきっと教えてくれます。恋に悩んでる人、大切な人が
いる人、そんな人達におすすめです。

プレゼントブックシリーズ第２弾。落ち込んだとき、失恋したと
きに読んでほしい一冊。つらい気持ちを少し前向きにしてく
れます。いつまでも落ち込んでばっかりじゃ前に進めないか
ら、この本で一歩を踏み出そう。

きむのプレゼントブック第１弾。きれいな雪景色の写真にき
むのあたたかい詩をのせました。ずっと一緒にいたい恋人
へのプレゼントやバレンタインチョコと一緒に渡したい一冊。
結婚する友達へのプレゼントにもピッタリ。

今日より明日輝く自分に逢いに行こう

978-4-902097-14-6 978-4-902097-16-0

きむ作品集第３弾『あなたとの時間を愛と呼べるように』のポ
ケットサイズ。きむの恋する想い、愛する想いがつまった本。
恋愛で悩んでるならこの本を一度読んでみて。大切なことを
きっと教えてくれます。

『想い描く世界に』『あなたが生きる今日が素晴らしい』『あな
たとの時間を愛と呼べるように』の各愛蔵版を一つのケース
にいれた作品集セット。きむ作品を一気にそろえたいと思っ
ている人はこのセットがおすすめです。

きむ作品集第１弾『想い描く世界に』のポケットサイズ。発売
以来、ずっと変わらない人気定番商品です。カバンの中に入
れておくと、いつでも「がんばれ！」って背中をそっと押してく
れる一冊です。※ワイド版は絶版となっております。

きむ作品集第２弾。自分の気持ちがわからなくなったとき、
落ち込んでいるときに読んでほしい一冊です。悩んでる友達
にプレゼントするのにもおすすめ！心に元気をくれる本で
す。

こころ あなたが生きる今日が素晴らしい（愛蔵版）

あなたが生きる今日が素晴らしい

978-4-902097-03-0 978-4-902097-04-7

978-4-902097-13-9

きむ作品集第２弾『あなたが生きる今日が素晴らしい』のポ
ケットサイズ。自分の気持ちがわからなくなったとき、落ち込
んでいるときに読んでほしい一冊です。悩んでる友達にプレ
ゼントするのにもおすすめ！心に元気をくれる本です。

978-4-902097-10-8

詩人きむの本

想い描く世界に（愛蔵版）

信じる明日に向かって 幸せに咲く人生を

978-4-902097-21-4 978-4-902097-30-6

きむ作品集第４弾。信じる力こそが明日をつくっていく、とい
うメッセージがつまってます。ちょっと自分に自信をなくしてい
る人や、誰かに背中を押してほしいと思っている人に読んで
もらいたい一冊です。

きむ作品集第５弾。この本のテーマは「幸せ」。きむが思う
「幸せ」がいっぱい詰まった本。次はあなたが、この本をきっ
かけに幸せの答えをみつけてください。誕生日、結婚式、記
念日。いろんなシーンのプレゼントにピッタリです。

信じる明日に向かって（愛蔵版） あなたに逢えて

978-4-902097-37-5 978-4-902097-38-2

表紙も新たにリニューアル。きむ作品集『信じる明日に向
かって』のポケットサイズです。信じる力こそが明日をつくっ
ていく、というメッセージがつまってます。夢も恋も幸せもすべ
て信じることから始まる！

きむ作品集第6弾。出逢いをテーマにした29作品収録！うち
18作品が新作です！10年分の想いがギュッと詰まった一冊
です。大切な人へのプレゼントにもおすすめです。日めくりカ
レンダー(31日分)つきです。

あなたに逢えて（愛蔵版） 幸せに咲く人生を（愛蔵版）

978-4-902097-39-9 978-4-902097-45-0

表紙も新たにリニューアル。きむ作品集第６弾『あなたに逢
えて』のポケットサイズ。出逢いをテーマにした29作品収
録！うち18作品が新作です！大切な人へのプレゼントにも
おすすめです。※日めくりカレンダーはつきません。

表紙も新たにリニューアル。きむ作品集第５弾『幸せに咲く
人生を』のポケットサイズ。この本のテーマは「幸せ」。この本
をきっかけに幸せの答えをみつけてください。誕生日、結婚
式、記念日。いろんなシーンのプレゼントにピッタリです。



3/10

著 : きむ 著 : きむ

ISBN : サイズ : 134×156mm 　 ISBN : サイズ : 134×156mm 　

価格 : \1,200 +税 発売日 : 2012.2 価格 : \1,200 +税 発売日 : 2012.3

著 : きむ 著 : きむ

ISBN : サイズ : 134×156mm 　 ISBN : サイズ : 210×190mm

価格 : \1,200 +税 発売日 : 2012.4 価格 : \1,800 +税 発売日 : 2014.4

著 : きむ

ISBN : サイズ : 155×140mm

価格 : \980 +税 発売日 : 2014.4

編 : 日本ドリームプロジェクト 編 : 日本ドリームプロジェクト

ISBN : サイズ : 227×190mm ISBN : サイズ : 227×190mm

価格 : \1,900 +税 発売日 : 2006.4 価格 : \1,800 +税 発売日 : 2007.2

編 : 日本ドリームプロジェクト 編 : 日本ドリームプロジェクト

ISBN : サイズ : 227×190mm ISBN : サイズ : 227×190mm

価格 : \1,800 +税 発売日 : 2007.2 価格 : \1,800 +税 発売日 : 2007.2

編 : 日本ドリームプロジェクト 編 : 日本ドリームプロジェクト

ISBN : サイズ : 188×148mm ISBN : サイズ : 188×128mm

価格 : \1,200 +税 発売日 : 2008.4 価格 : \1,200 +税 発売日 : 2008.11

働く人の夢 家族への夢

978-4-902097-22-1 978-4-902097-23-8

笑顔で働いている人たちって、どんな思いで働いているんだ
ろう？そもそもどうやってそんな職業を見つけたんだろう？そ
んなことを考えている人に是非読んでほしい一冊です。自分
に活かせる働くヒントがきっと載っています。

家族だから言えるわがまま、家族がいるから頑張れる、素
直に言えない家族への想い、いつも思ってる感謝の言葉。
そんな優しさがこの本にはつまってます。夢の本史上、最高
に泣ける一冊です。

きむ作品集第７弾。きむが実際に仲間たちと旅に出て撮影
した写真に仲間をテーマにした言葉をのせた、全37作品を
掲載しています。新しいスタートを切る自分へ、夢に向かう
友達へ！プレゼントにもピッタリな一冊です。

47都道府県47人の先生の夢。教育関係者、先生を目指して
る方、先生がどんな思いで働いてるのか知りたい方。この本
には一生懸命生徒のことを考える、先生の本音が、夢がつ
まっています。

１歳から100歳の夢 中学生の夢

978-4-902097-08-5 978-4-902097-17-7

2006年の発売以来ずっと売れ続けている夢の本シリーズの
名作です。１歳の子どもから100歳のおばあちゃんまで、100
年分の夢の本。しっかりとしたハードカバー仕様で、贈り物に
も喜ばれるすてきな一冊です。

47都道府県47人の中学生の夢。大人が思うほど中学生は
子どもじゃない！一生懸命考えて、自分の未来を描いてい
ます。自分達の周りにいるたくさんの人から刺激をうけて自
分たちの人生を考え始めています。

夢の本

高校生の夢 先生の夢

978-4-902097-18-4 978-4-902097-19-1

47都道府県47人の高校生の夢。高校生って大人の一歩手
前。これから自分の人生をどうしていくのか考え始める。進
む道を決め始めた高校生たちの夢、想い、悩み、が等身大
の文章で書かれています。

三つの花束 心躍る仲間と人生を

978-4-902097-46-7 978-4-902097-66-5

心躍る仲間と人生を（愛蔵版）

978-4-902097-67-2

きむ作品集第７弾『心躍る仲間と人生を』のポケットサイズ。
仲間をテーマにした全37作品を掲載しています。新しいス
タートを切る自分へ、夢に向かう友達へ！プレゼントにもピッ
タリな一冊です。

ずっと一緒に歩いていくと決めた人へ贈りたい約束の言葉。
その人と出会えた幸せ、毎日の中にある、あたりまえの幸
せ、それを育んでいける幸せ。単純だけど大切なことを三つ
の約束の言葉にした一冊。

結いの桜 ひかり

978-4-902097-48-1 978-4-902097-47-4

きむが大切な人の結婚式のときに贈った言葉を、きれいな
季節の写真と一緒に一冊の本にしました。暖かい春の日の
ような言葉が、優しくも、力強く心の響きます。あなたの大切
な人に、あなたの言葉と一緒に届けてください。

今はどうしようもない後悔、挫折、別れ。人が生きていると、
ときどき訪れるそんなとき。自分を信じられなくなったとき、こ
の本を開いてほしい。今は光が見えなくても、少なくとも光が
射しこむ日が来ることを信じられる一冊です。
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編 : 日本ドリームプロジェクト 編 : 日本ドリームプロジェクト

ISBN : サイズ : 227×190mm ISBN : サイズ : 188×148mm

価格 : \1,900 +税 発売日 : 2009.6 価格 : \1,200 +税 発売日 : 2009.10

編 : 日本ドリームプロジェクト 編 : 日本ドリームプロジェクト

ISBN : サイズ : 225×188mm ISBN : サイズ : 225×188mm

価格 : \1,200 +税 発売日 : 2010.4 価格 : \1,300 +税 発売日 : 2010.8

編 : 日本ドリームプロジェクト 編 : 日本ドリームプロジェクト

ISBN : サイズ : 188×148mm ISBN : サイズ : 210×148mm

価格 : \1,200 +税 発売日 : 2011.4 価格 : \1,400 +税 発売日 : 2011.6

編 : 日本ドリームプロジェクト 編 : 日本ドリームプロジェクト

ISBN : サイズ : 188×148mm ISBN : サイズ : 188×128mm

価格 : \1,200 +税 発売日 : 2011.10 価格 : \1,400 +税 発売日 : 2012.11

編 : 日本ドリームプロジェクト 編 : 日本ドリームプロジェクト

ISBN : サイズ : 188×148mm ISBN : サイズ : 188×148mm

価格 : \1,400 +税 発売日 : 2014.2 価格 : \1,400 +税 発売日 : 2014.5

編 : いろは出版

ISBN : サイズ : 184×258mm

価格 : \1,900 +税 発売日 : 2016.2

3.11からの夢

978-4-86607-003-2

3.11から歩き出した、30人の夢を掲載。東日本大震災から5
年を機にできた、震災後を生きるすべての人へ生き方を問う
一冊。様々な立場の「3.11からの夢」が、生き方を見つめ直
す勇気をくれます。

１歳から100歳の夢（愛蔵版） あたらしい働く理由を見つけよう

978-4-902097-65-8 978-4-902097-68-9

2006年の発売以来ずっと売れ続けている夢の本シリーズの
名作『1歳から100歳の夢』がポケットサイズになりました。手
になじむソフトカバー仕様。１歳の子どもから100歳のおばあ
ちゃんまで、100年分の夢の本。

何のために働くんだろう？この本は、働く人たちが抱えるこ
のたった一つの疑問に答えるために生まれました。前を向
いて働きたい！生きていきたい！そんな気持ちにこたえるキ
ラキラ働くためのヒントがいっぱいの一冊です。

働く女子の夢 自分を探すな

978-4-902097-44-3 978-4-902097-53-5

どうしてあの人はキラキラ見えるんだろう？笑顔で働けてい
るんだろう？キーワードは「どんな女子になりたい？」。それ
を考えることが、キラキラ女子への第一歩目。26人の働く女
子の夢がぎゅっと詰まっています。

踏み出せない自分に、終わりの見えない『自分探し』にサヨ
ナラ。「自分ゴール」と「自分ルール」をつくって、本当の自分
を見つけることに挑戦した15人の物語を掲載した一冊です。

全国青年市長会さん協力のもと、きむが「政治」という新しい
ジャンルに挑戦した夢の本です！19名の市長さんの夢、そ
して市長さんたちとのお話の中で学んだ政治をきむが伝え
ます。

農家の夢 オヤジの教科書

978-4-902097-40-5 978-4-902097-41-2

農家の方が毎日、畑の上で考えてきたこと。20人の農家の
方々が語る毎日は、真っすぐで優しくてかっこいい。土の上
には、僕たちの生きる毎日からは気づけなかったことがたく
さんありました。

全国にある約600館の写真館の団体「PGC」と日本ドリーム
プロジェクトが一緒につくった夢の本。男は何のために働く
のか?なぜ頑張り続けるのか？この本でオヤジの頭の中を
のぞいてみてください。

きむ×トップアスリート×夢のコラボ本。きむが日本を代表す
るトップアスリートに取材を行い生まれました。アスリート本
人が書いた夢の作文から見えてくる素顔。スポーツ番組など
では見られない表情が感じられます。特典DVDつき！

夢や希望をもってやりたい仕事についたけれど理想と現実
のギャップに悩んでいる人はすごく多い。この本に夢を書い
てくれた人たちも、少なからずそんな時期があった。でも今
は笑顔で働いている。どうやって壁を乗り越えたんだろう？

働きだして見つけた夢

978-4-902097-25-2 978-4-902097-26-9

１００歳の夢 市長の夢

978-4-902097-32-0 978-4-902097-33-7

100歳を超えた15名の方々の夢を集めた本。おじいちゃん、
おばあちゃんの語る夢は日常の中でつい忘れてしまってい
る大切なことを気づかせてくれます。

アスリートの夢
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著 : 宇津﨑光代、友見 編 : いろは出版 乙女の会

ISBN : サイズ : 210×150mm ISBN : サイズ : 166×130mm

価格 : \1,100 +税 発売日 : 2007.8 価格 : \900 +税 発売日 : 2008.12

著 : 宇津﨑友見 編 : DAN&シロくま先生

ISBN : サイズ : 182×103mm ISBN : サイズ : 180×130mm

価格 : \980 +税 発売日 : 2010.9 価格 : \1,200 +税 発売日 : 2012.5

編 : DAN&オトコゴコロ研究室 著 : 山田周平

ISBN : サイズ : 180×130mm ISBN : サイズ : 175×115mm

価格 : \1,200 +税 発売日 : 2012.7 価格 : \1,200 +税 発売日 : 2013.2

著 : 宇津﨑友見 著 : 永崎祐麻

ISBN : サイズ : 175×115mm ISBN : サイズ : 188×128mm

価格 : \1,200 +税 発売日 : 2013.7 価格 : \1,400 +税 発売日 : 2015.11

編 : いろは出版 著 : 山本健太郎

ISBN : サイズ : 188×128mm ISBN : サイズ : 300×203mm

価格 : \1,300 +税 発売日 : 2015.12 価格 : \1,500 +税 発売日 : 2016.3

絵
編著 :

やまぐちかおり
いろは出版 編 : いろは出版

ISBN : サイズ : 275×235mm ISBN : サイズ : 188×128mm

価格 : \2,700 +税 発売日 : 2016.7 価格 : \1,300 +税 発売日 : 2016.11

978-4-86607-010-0 978-4-86607-009-4

「みんな、いつか、死んでしまう」ということを知って、一生懸
命生きていってほしい。そんな想いを込めて、動物、人、建
築物、機械、天体…この世のすべてを13カテゴリーにわけ、
324個の寿命とそれにまつわるエピソードをあつめた図鑑。

「アルプスの少女ハイジ」100の言葉シリーズ第２弾！心温ま
るアニメのワンシーンに、幸せに生きるヒントが詰まった100
の偉人の名言を組み合わせた名言集。人生に効く偉人の名
言×感動の名シーンで、毎日に幸運を呼ぶ一冊です。

妻がオカン化する理由 旦那が息子化する理由 世界でいちばん幸せな国フィジーの世界でいちばん非常識な幸福論

978-4-902097-58-0 978-4-902097-98-6

世の中の奥さんたちから集めた26の「妻がオカン化する瞬
間」と「ダンナの育て方」を紹介。※この本は2010年にいろは
出版より発行された『結婚1年目のヒント』に加筆修正をした
ものです。

「幸せになるって……カンタンだ！」最新版世界幸福度ラン
キング第一位、南の島フィジーで見つけた人生を豊かにす
る４つの習慣。１日でも早く、「幸せの習慣」を始めるために、
フィジー人の暮らしを覗いてみましょう。

男がストンと結婚したくなる女 男は耳で恋をする

978-4-902097-51-1

寿命図鑑 アルプスの少女ハイジ　幸運を呼ぶ100の言葉

978-4-902097-55-9

世の男性が「この子と結婚してもいいなぁ」と思った瞬間を集
めた一冊。煮え切らない彼に悩んでいる、周りが結婚し始め
てどっかで焦っている、イイ女になりたい…。この本は結婚
が一歩近づくヒントがたくさん詰まってます。

普通のあの子がいつもチヤホヤされる理由。そんな女の子
たちが共通して持っているもの。それが、オトゴコロを走らせ
る「ズキュンフレーズ」。男が実際に恋に落ちてしまったズ
キュンフレーズを厳選した、言葉の恋愛本！

アルプスの少女ハイジ　心を照らす100の言葉 文房具図鑑

978-4-86607-000-1 978-4-86607-004-9

あらゆる世代の心に感動を残したアニメーション、アルプス
の少女ハイジに世界中から集めた100の偉人の名言を組み
合わせました。人生に効く偉人の名言×感動の名シーンで、
心を満たす一冊です。

文房具マニアの小学校６年生の男子が、秋にお母さんに白
紙の本をプレゼントされ、書き始めた文房具図鑑。小学生と
侮るなかれ。掲載アイテムは168個。可愛い手描きの中に、
文房具の長所も短所も語り尽くした最強解説本。

結婚１年目のヒント 男をキュンとさせる方法（新装版）

978-4-902097-34-4 978-4-902097-50-4

結婚してすごく幸せなのに イラッとしたり、モヤモヤしたり。
「なんで、寝てばっかりなん！」 「そんなお金どこにあん
の？」 そんな奥さんたちの「ある！ある！」を集めて そのイ
ライラをスッキリさせる方法やコツを一冊にまとめました。

男がしらべて、男が書いた、男の子が「キュン」とした瞬間を
集めた一冊。そんな「キュン」としたネタを自分に落とし込ん
で実践してみよう！毎章についている「オトコゴコロ解説」も
必見。

ライトエッセイ

大丈夫だよお母さん ３６５日のキュン

978-4-902097-20-7 978-4-902097-24-5

子育て奮闘中のお母さんへ贈る一冊。「これなら私にも出来
る」「そういえば自分もお母さんにしてもらったな～」なんて思
いながら読んでいくうちに、子どもへ注いであげたい愛の形
が具体的に見えてきます。

片想いしてる女の子、胸キュン話で盛り上がりたい女の子、
胸キュンをいっぱいして好きな人を見つけたい女の子、もち
ろん、女の子の気持ちを知りたい男の子も。みんなが、胸
キュンでもっともっと元気になりますように。
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編 : 日本ドリームプロジェクト 編 : 日本ドリームプロジェクト

ISBN : サイズ : 188×128mm ISBN : サイズ : 128×188mm

価格 : \1,400 +税 発売日 : 2012.2 価格 : \980 +税 発売日 : 2012.7

著 : 柏田哲雄 編 : 日本ドリームプロジェクト

ISBN : サイズ : 188×128mm ISBN : サイズ : 188×128mm

価格 : \1,400 +税 発売日 : 2013.2 価格 : \1,400 +税 発売日 : 2013.7

編 : 日本ドリームプロジェクト 編 : TABIPPO

ISBN : サイズ : 188×128mm ISBN : サイズ : 188×128mm

価格 : \1,400 +税 発売日 : 2013.11 価格 : \1,500 +税 発売日 : 2013.12

編 : TABIPPO 編 : TABIPPO

ISBN : サイズ : 197×128mm ISBN : サイズ : 188×128mm

価格 : \1,500 +税 発売日 : 2014.11 価格 : \1,300 +税 発売日 : 2015.8

編 : いろは出版 編 : 四角大輔・TABIPPO

ISBN : サイズ : 188×128mm ISBN : サイズ : 210×140mm

価格 : \1,300 +税 発売日 : 2016.2 価格 : \1,300 +税 発売日 : 2016.8

編 : いろは出版 編 : いろは出版

ISBN : サイズ : 188×128mm ISBN : サイズ : 188×128mm

価格 : \1,300 +税 発売日 : 2016.8 価格 : 1,500 +税 発売日 : 2016.8

旅の本

978-4-902097-54-2 978-4-902097-59-7

ただ一度の人生の、主人公は、誰だ？人生の迷子になった
24歳のカメラマンが、旅人の聖地、インドを旅して、自分の生
きる道を見つけた物語を綴った旅のエッセイ。

人生を白紙だらけの本にしないために、旅人がくれた68の
言葉を掲載した名言集。人生を最高の物語にするために、
旅人たちの言葉があなたの一歩のきっかけになればと思い
ます。

Love your World. 最高のワタシに出逢う77の言葉 僕らの人生を変えた世界一周

978-4-902097-62-7 978-4-902097-63-4

あなたは人生最後の日に「ワタシはワタシの人生でよかっ
た！」と言うことができるでしょうか？一度きりの自分の人生
を愛するために世界中の旅人がくれた77の言葉を掲載した
名言集。

決められた毎日を飛び出し、世界を旅して人生を変えた世
界一周者50人とつくった旅の本。人生を変える世界一周の
旅、はじまりはじまり。

僕が旅に出る理由 僕が旅で見た世界

978-4-902097-49-8 978-4-902097-52-8

退屈な時間を飛び出し、旅に出て、新しい自分を見つけた
100人の大学生と一緒につくった旅の本。数々の体験談や想
いは刺激的。読み終わった後は心も体もうずうず！世界に
飛び出したくなる！

大好評の『僕が旅に出る理由』のスピンオフ書籍。世界中を
旅した人からの土産話を集めた本。旅人が世界中で出会っ
た出来事、そして、その時つぶやいたであろう言葉(=ツイー
ト)を集めました。旅人が見てきた世界へ、ようこそ。

旅の終わり　始まりの場所へ Live your Life. 人生を最高の物語に変える68の言葉

978-4-902097-77-1 978-4-902097-97-9

テーマは「バージントリップ」。初めての海外。初めての失
恋。初めての挫折。初めての価値観。初めての夢が叶った
瞬間。旅に出て、「初めて=バージン」を奪われた14人の女の
子の旅のストーリーを掲載。

世界一の「奇跡」と呼ばれた絶景、ウユニ塩湖。この景色を
見た旅人は、口を揃えて言います。「生きていてよかった」
「心が洗われた気がした」。そんな心洗われるウユニ塩湖の
写真に世界中から集めた100の言葉を載せました。

世界中の朝日×偉人たちの名言 あなたの朝を整える100の言葉 世界中の夜景×偉人たちの名言 あなたの夜を安らげる100の言葉

女子が旅に出る理由 ウユニ塩湖　心を整える100の言葉

奇跡の絶景　心を整える100の言葉 The Journey 自分の生き方をつくる原体験の旅

978-4-86607-001-8 978-4-86607-016-2

「汚れたものなど何もなく、ただ圧倒的な美しさと世界の大き
さに、心を救われる」。そんな、心救われる絶景写真をまるで
世界一周しているかのように並べて、そこに世界中から集め
た100の言葉を載せました。

NHKディレクター、作家、LGBT、起業家、医者、エンジニア、
自由人、美容師、プロデューサー、教師、カフェオーナー…
様々な人生を追求する14人の時代の疾走者たちの生き方を
つくった「原体験」としての旅のストーリーをまとめた一冊。

978-4-86607-014-8 978-4-86607-015-5

朝焼けを眺めて、心が静かに落ち着いていく。そんな経験を
毎朝、本を読みながらできたなら。その思いを現実にするた
めに、世界中の朝日が昇る瞬間を捉えた絶景写真に、心癒
される100の言葉を載せました。

夜空を眺めて、心に小さな夢を膨らませていく。そんな経験
を毎晩、本を読みながらできたなら。その思いを現実にする
ために、世界中の夜景が輝く瞬間を捉えた絶景写真に、心
癒される100の言葉を載せました。
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編 : TABIPPO 編 : いろは出版

ISBN : サイズ : 210×148mm ISBN : サイズ : 210×148mm

価格 : \1,400 +税 発売日 : 2013.12 価格 : \1,400 +税 発売日 : 2014.8

編 : いろは出版

ISBN : サイズ : 210×148mm

価格 : \1,400 +税 発売日 : 2016.6

編 : TABIPPO 編 : TABIPPO

ISBN : サイズ : 210×265mm ISBN : サイズ : 175×257mm

価格 : \2,700 +税 発売日 : 2014.12 価格 : \3,400 +税 発売日 : 2015.12

著 : ヨシダナギ 編 : TABIPPO

ISBN : サイズ : 284×221mm ISBN : サイズ : 175×257mm

価格 : \3,400 +税 発売日 : 2016.3 価格 : \3,400 +税 発売日 : 2016.12

編 : TABIPPO

ISBN : サイズ : 175×257mm

価格 : \3,400 +税 発売日 : 2017.7

編 : お産ノート編集室

ISBN : サイズ : 188×148mm

価格 : \1,400 +税 発売日 : 2013.4

ウユニ塩湖 世界一の「奇跡」と呼ばれた絶景 大切な人と行きたい 妄想絶景

ガイドブック

978-4-86607-007-0

「行きたくない。しかし行ってみたい。」世界中の負の遺産。
その歴史からガイド情報までを網羅した一冊。誰もが知る有
名な場所からマイナーな場所まで、36ヵ所のスポットの見ど
ころやモデルプランなどの旅行情報を掲載。

978-4-902097-64-1 978-4-902097-70-2

世界中を歩き、世界一の絶景にたどりついた100人の旅人と
つくったウユニ塩湖の奇跡をまとめた本。ウユニ塩湖の絶景
写真はもちろん、ウユニ塩湖の人々や街の様子、今すぐ行
けちゃう旅のガイド付き！

妄想絶景とは、思わず大切な人と行った姿を妄想してしまう
ほどのロマンチックな世界の絶景。ロマンチックがとまらない
43の妄想絶景を収録した、絶景写真、ロマンチックガイド、妄
想プロポーズストーリーなど、乙女の憧れを叶える一冊。

人類の悲しみと対峙する　ダークツーリズム入門ガイド

芸術

UYUNI iS YOU 365日世界一周　絶景の旅

978-4-902097-78-8 978-4-902097-99-3

ウユニ塩湖の日本初の本格写真集！ウユニ塩湖を訪れた
旅人が撮った30,000枚以上の写真から厳選した47カットを収
録。眺めているだけで心が癒される、知らない世界を旅して
みたくなる写真集。

「いつか旅に出てみたい」「世界中の美しい景色を見てみた
い」「世界一周してみたい」。そんな夢物語を現実にするため
に、世界中から365ヵ所の絶景を集めて、本当に行くことがで
きるルートで掲載した一冊。

SURI COLLECTION 365日日本一周　絶景の旅

978-4-86607-005-6 978-4-86607-019-3

裸の美人写真家として注目を集めるヨシダナギ1st作品集。
花、葉、実、土、茎、枝。彼らを飾る自然のすべて。裸の体を
地球上で最も鮮やかに彩る民を撮るために、私も服を脱ぎ、
裸になった。エチオピアのスリ族、日本初の写真集。

「もっと日本を旅したい」「素晴らしい景色を見てみたい」。そ
んな願いを叶えるために、日本中から365ヵ所の絶景を集め
て、日本だからこそ実現できる、明日出逢える絶景を集めた
一冊の本をつくりました。

実用

あなたのお産が幸せなものでありますように

978-4-902097-56-6

京都、あゆみ助産院に残された139人のお産の記録が一冊
の本になりました。出産に不安を抱えるみなさんの心を整え
るきっかけに、お産を楽しむきっかけになりますように。そし
てお母さんになる勇気になりますように。

365日ハワイ一周　絶景の旅

978-4-86607-028-5

「こんな景色がハワイにあったんだ」「次はどこに行こうかな」。そ
れぞれの島が異なる表情を見せてくれる楽園、ハワイ。何度訪
れても知り尽くすことができない、その本当の姿を伝えたくて、ハ
ワイ各地から365 カ所の絶景を集め、一冊の本をつくりました。
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著 : 太田英基 著 : 野宗邦臣

ISBN : サイズ : 188×128mm ISBN : サイズ : 188×128mm

価格 : \1,400 +税 発売日 : 2013.4 価格 : \1,400 +税 発売日 : 2013.7

著 : 澤田昨日 著 : 太田英基

ISBN : サイズ : 188×128mm ISBN : サイズ : 188×128mm

価格 : \1,400 +税 発売日 : 2013.8 価格 : \1,600 +税 発売日 : 2014.8

著 : 渡邉賢太郎 著 : 片平敦

ISBN : サイズ : 182×138mm ISBN : サイズ : 188×128mm

価格 : \1,600 +税 発売日 : 2015.2 価格 : \1,500 +税 発売日 : 2015.12

著 : 石田言行 著 : 宮崎智之

ISBN : サイズ : 188×128mm ISBN : サイズ : 210×135mm

価格 : \1,500 +税 発売日 : 2015.6 価格 : \1,600 +税 発売日 : 2015.6

著 : さくら剛 著 : 太田英基

ISBN : サイズ : 188×128mm ISBN : サイズ : 188×128mm

価格 : \1,400 +税 発売日 : 2015.8 価格 : \1,400 +税 発売日 : 2016.3

著 : 成瀬勇輝

ISBN : サイズ : 188×128mm

価格 : \1,400 +税 発売日 : 2016.5

ビジネス

君の働き方はサラリーマンか、ビジネスマンか。

978-4-902097-57-3 978-4-902097-60-3

頭の中にある日本地図を、世界地図に塗り変えよう。約2年
かけて、世界50ヵ国、1,000人以上のビジネスマンたちと出
逢ってきた次世代の起業家が贈る、世界を舞台に働くため
の超！入門書。

仕事も給料も楽しみも、他人から与えられる“サラリーマン”
と仕事も給料も楽しみも、自ら生み出していく“ビジネスマン”
の違いを明確にし、51個の成功の習慣としてまとめた、会社
員として一つ上を目指したい20代の必読書！

ダメ社員でもいいじゃない。 僕らはまだ、世界を1ミリも知らない

日本がヤバイではなく、世界がオモシロイから僕らは動く。

言行一致 ムダ０採用戦略

978-4-902097-85-6 978-4-902097-86-3

「言行一致」。それが、多くの働く人にとって、足りない才能を
埋める魔法のような言葉であり、一流になるためのたったひ
とつのルール。最注目の25歳、平成起業家の激戦記。

ヤフー、楽天、サントリー、サイバーエージェント、etc...。成長
企業はすでに取り入れている、人材確保を劇的に効率化
（ムダゼロ）する21世紀の「つながり採用」をまとめた一冊。
あなたの会社にも、いますぐできることがある。

世界のニュースなんてテレビだけでわかるか！ボケ！！…でも本当は知りたいかも。 WORK MODELS

978-4-902097-96-2 978-4-86607-002-5

イスラム国、リーマンショック、iPS細胞、ギリシャ危機…。21
世紀の難しい世界の時事問題が、バカバカしい例え話で驚く
ほどわかる。難しい話は苦手だけど時事問題の入り口くらい
は軽く知っておきたいという方におすすめの一冊。

978-4-86607-006-3

成功者の原点には、いつも旅があった！日本最大級のウェ
ブメディアTABILABO創業者、成瀬勇輝が書いた、初の“旅”
啓発書。「人生の質を高めるための旅」を提案する一冊で
す。

978-4-902097-61-0 978-4-902097-69-6

大手広告代理店に実在するミラクルダメ社員「後輩H」が起こ
す嘘のようで本当の、23コのダメ社員伝説。ダメな後輩を持
つ先輩も、怒られてばかりの後輩も読めば働く勇気が湧いて
くる、史上最笑のビジネスエッセイが誕生。

僕らはまだ世界を１ミリも知らない。でも、まだ１ミリも知らな
い世界には僕らゾクゾクさせる可能性が溢れている。起業家
の世界一周の記録から学ぶ「世界を教養として旅する一
冊」。

なぜ日本人は、こんなに働いているのにお金持ちになれないのか？ 仕事で得する天気の雑学

978-4-902097-79-5 978-4-902097-80-1

なぜ日本人は、こんなに働いているのにお金持ちになれな
いのか？誰もが抱くこの疑問に「答え」と「改善策」を提案。
難しいお金の知識も、「旅」を通してリアルに聞けば、簡単に
わかる。

天気の雑学は上手く使えば、「財布」のお金の節約術にも、
ビジネスチャンスにも早変わり。あらゆる仕事の場面で使え
る！思わず人に話したくなる！気象予報士・気象解説者の
目から見た、仕事で得する36の天気の雑学。

著者が2年間の世界一周の旅で出会った1000人以上の人
の中から、Amazon、世界銀行、NASA etc...の世界と時代の
最先端で活躍する13人の日本人が登場。あなたの「キャリ
ア」と「働き方」を変革する69の視点を教えてくれる一冊。

旅の報酬
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作
絵

:
きむ
さかいようすけ 作 : 稲村かおり

ISBN : サイズ : 235×170mm ISBN : サイズ : 180×135mm

価格 : \1,143 +税 発売日 : 2004.4 価格 : \880 +税 発売日 : 2006.7

作 : AIUEO 著 : ミファンダ

ISBN : サイズ : 170×130mm ISBN : サイズ : 125×140mm

価格 : \880 +税 発売日 : 2006.9 価格 : \1,400 +税 発売日 : 2016.6

編 : いろは出版 編 : いろは出版

ISBN : サイズ : 75×120mm ISBN : サイズ : 75×120mm

価格 : 900 +税 発売日 : 2017.1 価格 : 900 +税 発売日 : 2017.1

著 : 旅する鈴木 著 : 旅する鈴木

ISBN : サイズ : 50×110mm ISBN : サイズ : 50×110mm

価格 : \1,050 +税 発売日 : 2015.3 価格 : \1,050 +税 発売日 : 2015.3

著 : 旅する鈴木 著 : 旅する鈴木

ISBN : サイズ : 50×110mm ISBN : サイズ : 50×110mm

価格 : \1,050 +税 発売日 : 2015.3 価格 : \1,050 +税 発売日 : 2015.3

編 : いろは出版 編 : いろは出版

ISBN : サイズ : 100×50mm ISBN : サイズ : 100×50mm

価格 : \500 +税 発売日 : 2015.9 価格 : \500 +税 発売日 : 2015.9

窓にまつわるの25のお話。あなたの友達が書いた文章のよ
うななぜか共感できるお話たちに、少しこころがほっこりしま
す。雨の日のバスの窓に落書きしたようなかわいい絵と英
訳がついた、ちょっとお洒落なエッセイ集。

おはよう ぼくの目がウインドウ

978-4-902097-02-3 978-4-902097-09-2

「おはようございます」。高校生がおばあさんにした元気なあ
いさつからはじまった「ハッピー」のリレー。その「ハッピー」は
世界を駆けまわり最後は…？子どもにも大人にも読んでほ
しい、あったかい気持ちになれる絵本です。

その他

ＪＯＫＥなあそびコレクション 日々笑進

好きなところ１００ （ホワイト）

978-4-866070-21-6 978-4-86607-032-2

恋人、友だち、家族。大切な人に、「好きなところ」を100個書
いて贈る小さな本。贈る人も贈られる人もお互いをもっと好き
になる、宝物になること間違いなし。1ページにつき好きなと
ころを1つ書く仕様です。透明スリーブケースつき。

恋人、友だち、家族。大切な人に、「好きなところ」を100個書
いて贈る小さな本。贈る人も贈られる人もお互いをもっと好
きになる、宝物になること間違いなし。1ページにつき好きな
ところを1つ書く仕様で。透明スリーブケースつき。

978-4-902097-12-2 978-4-86607-008-7

日常の中で思いついたこと、イメージしたことはどんどん忘
れ去られていくけど、それを立ち止まって実現してみたらこん
なに楽しい本ができました。思いつきを本気でやる楽しさが
たくさんつまっています。

音楽とサッカーが大好きなMIFA（Music Interact Football for
All）の公式キャラ、ミファンダ。好きな食べ物　笹。週休２日
で、あとの５日は発情期の脱力系パンダ！そんなミファンダ
の読むと元気が出る詩集。

present book 好きなところ100　（ピンク）

ウユニ塩湖　星の雨降らす奇跡の絶景 パナマ運河　オモチャの国の貨物船

978-4-902097-83-2 978-4-902097-84-9

星の雨降らす奇跡の絶景 、ウユニ塩湖。天空の鏡と呼ばれ
る美しい移ろいが一冊の本に。パラパラの最後には、「Your
life is beautiful」のメッセージつき。プレゼントにもおすすめで
す。

パナマ運河を通る船は、まるでオモチャの国の貨物船 。力
強く進むカラフルな貨物船の船出が一冊の本に。パラパラ
の最後には、「Good luck！」のメッセージつき。プレゼントに
もおすすめです。

TaBird Books　鳥のように世界を旅するパラパラＰＨＯＴＯ

アンダルシア　世界でいちばん可愛い朝 ラパス　宝石集めた街の夜

978-4-902097-81-8 978-4-902097-82-5

スペインが誇る、アンダルシアのひまわり畑。世界でいちば
ん可愛い朝が一冊の本に。パラパラの最後には、「Have a
nice day！」のメッセージつき。プレゼントにもおすすめです。

ボリビアの首都、ラパスの宝石集めた街の夜 。一粒ずつ
灯っていくロマンチックな夜景が一冊の本に。パラパラの最
後には、「Love is everything」のメッセージつき。プレゼント
にもおすすめです。

天才単語帳　アイメイク 天才単語帳　キュン技

978-4-902097-90-0 978-4-902097-91-7

可愛い個性派メイク how toが単語帳に。一重、二重、奥二
重の使えるメイクを紹介。オモテ面を左目に当てながら鏡を
見て、アイメイクができます。裏面には解説を掲載。必要な
道具やコツなどが丁寧にコメントされています。

男にキュン技をかけさせる方法が単語帳に。「壁ドン」「袖ク
ル」などキュン技シーン♡をすべて漫画化。めくるたびにイケ
メンからのキュン技攻撃。憧れのキュン技シーンを漫画に。
女子の間で話題になること間違いなし。

天才単語帳
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編 : いろは出版 編 : いろは出版

ISBN : サイズ : 100×50mm ISBN : サイズ : 100×50mm

価格 : \500 +税 発売日 : 2015.9 価格 : \500 +税 発売日 : 2015.9

編 : いろは出版 編 : いろは出版

ISBN : サイズ : 100×50mm ISBN : サイズ : 100×50mm

価格 : \500 +税 発売日 : 2015.9 価格 : \500 +税 発売日 : 2015.9

編 : TABIPPO 編 : TABIPPO

ISBN : サイズ : 170×148mm ISBN : サイズ : 170×148mm

価格 : \1,000 +税 発売日 : 2014.9 価格 : \1,000 +税 発売日 : 2014.9

編 : TABIPPO :

ISBN : サイズ : 165×108mm（箱入）

価格 : \2800 +税 発売日 : 2017.9

言葉と景色で心を整える　日めくりウユニ 言葉と景色で心を整える　日めくり絶景

978-4-902097-17-9 978-4-86607-018-6

世界一の奇跡と呼ばれるウユニ塩湖の写真に、世界中から
集めた偉人の言葉を載せた31日の日めくりカレンダー。曜日
が書いていないので、毎月使用することができます。卓上で
も壁掛けでも使える仕様です。

旅人たちがとらえた一度きりの瞬間の世界の絶景写真に、
世界中から集めた偉人の言葉を載せた31日の日めくりカレ
ンダー。曜日が書いていないので、毎月使用することができ
ます。卓上でも壁掛けでも使える仕様です。

カレンダー

ポケットサイズの寿司図鑑が単語帳に。オモテ面には寿司
ネタ一貫をドンッと掲載。ウラ面には英語付きの寿司ネタ解
説。巻末には寿司の食べ方のマナーまでを掲載した、外国
人も思わず手にとる図鑑です。

天才単語帳　迷路 天才単語帳　顔ハメ

３６５日世界一周絶景 日めくりカレンダー

978-4-86607-029-2

1年かけて「世界一周」できる日めくりカレンダー。毎日、めく
るのが楽しみになるように場所の説明や世界地図も掲載。
曜日や祝日の表記がないので毎年使うことができます。窓
付きのかわいい箱入りなので、プレゼントにもぴったりです。

978-4-902097-94-8 978-4-902097-95-5

レベル10段階おもしろ迷路が単語帳に。迷路デザイナーが
描き下ろした、見るだけでも楽しく可愛い動物や食べ物のイ
ラストが迷路になりました。最強の暇つぶしアイテムです。

新しい免許証の使い方が単語帳に。免許証や学生証の顔
写真をイラストの下に差し込んで遊べます。真顔の免許証を
差し込むだけで、爆笑間違いなし。

天才単語帳　休息 天才単語帳　寿司

978-4-902097-92-4 978-4-902097-93-1

猫が教える休息の方法が単語帳に。猫は休息の天才。存分
に癒してもらいましょう。写真だけでも癒される猫の写真に、
めくると猫語で優しい解説を読むことができます。


