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このカタログ・掲載書籍に関するお問い合わせは……

いろは出版 出版事業部

電話：075-712-1680 FAX ：075-712-1681

〒606-0032 京都市左京区岩倉南平岡町74

個人のお客様は、お近くの書店でご注文いただくか、

いろは出版公式通販サイト 「いろはショップオンライン」からご購入いただくことも可能です。
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おといあ

著 : きむ 著 : きむ

ISBN : サイズ : 155×140mm ISBN : サイズ : 210×190mm

価格 : \980 +税 発売日 : 2004.4 価格 : \1,800 +税 発売日 : 2005.1

著 : きむ 著 : きむ

ISBN : サイズ : 210×190mm ISBN : サイズ : 180×130mm

価格 : \1,800 +税 発売日 : 2005.11 価格 : \900 +税 発売日 : 2006.6

著 : きむ 著 : きむ

ISBN : サイズ : 180×130mm ISBN : サイズ : 155×140mm

価格 : \900 +税 発売日 : 2006.7 価格 : \980 +税 発売日 : 2006.12

著 : きむ 著 : きむ

ISBN : サイズ : 155×140mm ISBN : サイズ : 155×140mm

価格 : \980 +税 発売日 : 2006.12 価格 : \2,940 +税 発売日 : 2006.12

著 : きむ 著 : きむ

ISBN : サイズ : 210×190mm ISBN : サイズ : 210×190mm

価格 : \1,800 +税 発売日 : 2007.12 価格 : \1,800 +税 発売日 : 2009.12

著 : きむ 著 : きむ

ISBN : サイズ : 155×140mm ISBN : サイズ : 210×190mm

価格 : \980 +税 発売日 : 2010.12 価格 : \1,800 +税 発売日 : 2011.3

著 : きむ 著 : きむ

ISBN : サイズ : 155×140mm ISBN : サイズ : 155×140mm

価格 : ¥980 +税 発売日 : 2011.3 価格 : \980 +税 発売日 : 2011.11

著 : きむ 著 : きむ

ISBN : サイズ : 134×156mm 　 ISBN : サイズ : 134×156mm 　

価格 : \1,200 +税 発売日 : 2012.2 価格 : \1,200 +税 発売日 : 2012.3

あなたとの時間を愛と呼べるように（愛蔵版） 

結いの桜 ひかり

978-4-902097-48-1 978-4-902097-47-4

きむが大切な人の結婚式のときに贈った言葉を、きれいな
季節の写真と一緒に一冊の本にしました。暖かい春の日の
ような言葉が、優しくも、力強く心の響きます。あなたの大切
な人に、あなたの言葉と一緒に届けてください。

今はどうしようもない後悔、挫折、別れ。人が生きていると、と
きどき訪れるそんなとき。自分を信じられなくなったとき、この
本を開いてほしい。今は光が見えなくても、少なくとも光が射
しこむ日が来ることを信じられる一冊です。

あなたとの時間を愛と呼べるように ふたり（新装版）

978-4-902097-06-1 978-4-902097-11-5

きむ作品集第３弾。きむの恋する想い、愛する想いがつまっ
た一冊。恋愛で悩んでるならこの本を一度読んでみて。大切
なことをきっと教えてくれます。恋に悩んでる人、大切な人が
いる人、そんな人達におすすめです。

プレゼントブックシリーズ第２弾。落ち込んだとき、失恋した
ときに読んでほしい一冊。つらい気持ちを少し前向きにして
くれます。いつまでも落ち込んでばっかりじゃ前に進めない
から、この本で一歩を踏み出そう。

きむのプレゼントブック第１弾。きれいな雪景色の写真にきむ
のあたたかい詩をのせました。ずっと一緒にいたい恋人への
プレゼントやバレンタインチョコと一緒に渡したい一冊。結婚
する友達へのプレゼントにもピッタリ。

今日より明日輝く自分に逢いに行こう

978-4-902097-14-6 978-4-902097-16-0

きむ作品集第３弾『あなたとの時間を愛と呼べるように』のポ
ケットサイズ。きむの恋する想い、愛する想いがつまった本。
恋愛で悩んでるならこの本を一度読んでみて。大切なことを
きっと教えてくれます。

『想い描く世界に』『あなたが生きる今日が素晴らしい』『あな
たとの時間を愛と呼べるように』の各愛蔵版を一つのケース
にいれた作品集セット。きむ作品を一気にそろえたいと思って
いる人はこのセットがおすすめです。

きむ作品集第１弾『想い描く世界に』のポケットサイズ。発売以来、
ずっと変わらない人気定番商品です。カバンの中に入れておくと、い
つでも「がんばれ！」って背中をそっと押してくれる一冊です。※ワイ
ド版は絶版となっております。

きむ作品集第２弾。自分の気持ちがわからなくなったとき、落
ち込んでいるときに読んでほしい一冊です。悩んでる友達に
プレゼントするのにもおすすめ！心に元気をくれる本です。

こころ あなたが生きる今日が素晴らしい（愛蔵版）

あなたが生きる今日が素晴らしい

978-4-902097-03-0 978-4-902097-04-7

978-4-902097-13-9

きむ作品集第２弾『あなたが生きる今日が素晴らしい』のポケットサイ
ズ。自分の気持ちがわからなくなったとき、落ち込んでいるときに読ん
でほしい一冊です。悩んでる友達にプレゼントするのにもおすすめ！
心に元気をくれる本です。

978-4-902097-10-8

詩人きむの本

想い描く世界に（愛蔵版）

信じる明日に向かって 幸せに咲く人生を

978-4-902097-21-4 978-4-902097-30-6

きむ作品集第４弾。信じる力こそが明日をつくっていく、とい
うメッセージがつまってます。ちょっと自分に自信をなくして
いる人や、誰かに背中を押してほしいと思っている人に読ん
でもらいたい一冊です。

きむ作品集第５弾。この本のテーマは「幸せ」。きむが思う「幸
せ」がいっぱい詰まった本。次はあなたが、この本をきっかけ
に幸せの答えをみつけてください。誕生日、結婚式、記念日。
いろんなシーンのプレゼントにピッタリです。

信じる明日に向かって（愛蔵版） あなたに逢えて

978-4-902097-37-5 978-4-902097-38-2

表紙も新たにリニューアル。きむ作品集『信じる明日に向
かって』のポケットサイズです。信じる力こそが明日をつくっ
ていく、というメッセージがつまってます。夢も恋も幸せもす
べて信じることから始まる！

きむ作品集第6弾。出逢いをテーマにした29作品収録！うち
18作品が新作です！10年分の想いがギュッと詰まった一冊で
す。大切な人へのプレゼントにもおすすめです。日めくりカレ
ンダー(31日分)つきです。

あなたに逢えて（愛蔵版） 幸せに咲く人生を（愛蔵版）

978-4-902097-39-9 978-4-902097-45-0

表紙も新たにリニューアル。きむ作品集第６弾『あなたに逢
えて』のポケットサイズ。出逢いをテーマにした29作品収
録！うち18作品が新作です！大切な人へのプレゼントにも
おすすめです。※日めくりカレンダーはつきません。

表紙も新たにリニューアル。きむ作品集第５弾『幸せに咲く人生を』の
ポケットサイズ。この本のテーマは「幸せ」。この本をきっかけに幸せの
答えをみつけてください。誕生日、結婚式、記念日。いろんなシーンの
プレゼントにピッタリです。
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著 : きむ 著 : きむ

ISBN : サイズ : 134×156mm 　 ISBN : サイズ : 210×190mm

価格 : \1,200 +税 発売日 : 2012.4 価格 : \1,800 +税 発売日 : 2014.4

著 : きむ

ISBN : サイズ : 155×140mm

価格 : \980 +税 発売日 : 2014.4

編 : 日本ドリームプロジェクト 編 : 日本ドリームプロジェクト

ISBN : サイズ : 227×190mm ISBN : サイズ : 227×190mm

価格 : \1,900 +税 発売日 : 2006.4 価格 : \1,800 +税 発売日 : 2007.2

編 : 日本ドリームプロジェクト 編 : 日本ドリームプロジェクト

ISBN : サイズ : 227×190mm ISBN : サイズ : 227×190mm

価格 : \1,800 +税 発売日 : 2007.2 価格 : \1,800 +税 発売日 : 2007.2

編 : 日本ドリームプロジェクト 編 : 日本ドリームプロジェクト

ISBN : サイズ : 188×148mm ISBN : サイズ : 188×128mm

価格 : \1,200 +税 発売日 : 2008.4 価格 : \1,200 +税 発売日 : 2008.11

編 : 日本ドリームプロジェクト 編 : 日本ドリームプロジェクト

ISBN : サイズ : 227×190mm ISBN : サイズ : 188×148mm

価格 : \1,900 +税 発売日 : 2009.6 価格 : \1,200 +税 発売日 : 2009.10

編 : 日本ドリームプロジェクト 編 : 日本ドリームプロジェクト

ISBN : サイズ : 225×188mm ISBN : サイズ : 225×188mm

価格 : \1,200 +税 発売日 : 2010.4 価格 : \1,300 +税 発売日 : 2010.8

編 : 日本ドリームプロジェクト 編 : 日本ドリームプロジェクト

ISBN : サイズ : 188×148mm ISBN : サイズ : 210×148mm

価格 : \1,200 +税 発売日 : 2011.4 価格 : \1,400 +税 発売日 : 2011.6

全国青年市長会さん協力のもと、きむが「政治」という新しい
ジャンルに挑戦した夢の本です！19名の市長さんの夢、そし
て市長さんたちとのお話の中で学んだ政治をきむが伝えま
す。

農家の夢 オヤジの教科書

978-4-902097-40-5 978-4-902097-41-2

農家の方が毎日、畑の上で考えてきたこと。20人の農家の
方々が語る毎日は、真っすぐで優しくてかっこいい。土の上
には、僕たちの生きる毎日からは気づけなかったことがたく
さんありました。

全国にある約600館の写真館の団体「PGC」と日本ドリームプ
ロジェクトが一緒につくった夢の本。男は何のために働くの
か?なぜ頑張り続けるのか？この本でオヤジの頭の中をのぞ
いてみてください。

きむ×トップアスリート×夢のコラボ本。きむが日本を代表するトップ
アスリートに取材を行い生まれました。アスリート本人が書いた夢の
作文から見えてくる素顔。スポーツ番組などでは見られない表情が
感じられます。特典DVDつき！

夢や希望をもってやりたい仕事についたけれど理想と現実の
ギャップに悩んでいる人はすごく多い。この本に夢を書いてく
れた人たちも、少なからずそんな時期があった。でも今は笑
顔で働いている。どうやって壁を乗り越えたんだろう？

働く人の夢 家族への夢

978-4-902097-22-1 978-4-902097-23-8

笑顔で働いている人たちって、どんな思いで働いているんだ
ろう？そもそもどうやってそんな職業を見つけたんだろう？
そんなことを考えている人に是非読んでほしい一冊です。自
分に活かせる働くヒントがきっと載っています。

家族だから言えるわがまま、家族がいるから頑張れる、素直
に言えない家族への想い、いつも思ってる感謝の言葉。
そんな優しさがこの本にはつまってます。夢の本史上、最高
に泣ける一冊です。

働きだして見つけた夢

978-4-902097-25-2 978-4-902097-34-4

きむ作品集第７弾。きむが実際に仲間たちと旅に出て撮影し
た写真に仲間をテーマにした言葉をのせた、全37作品を掲載
しています。新しいスタートを切る自分へ、夢に向かう友達
へ！プレゼントにもピッタリな一冊です。

47都道府県47人の先生の夢。教育関係者、先生を目指して
る方、先生がどんな思いで働いてるのか知りたい方。この本
には一生懸命生徒のことを考える、先生の本音が、夢がつ
まっています。

１歳から100歳の夢 中学生の夢

978-4-902097-08-5 978-4-902097-17-7

2006年の発売以来ずっと売れ続けている夢の本シリーズの
名作です。１歳の子どもから100歳のおばあちゃんまで、100
年分の夢の本。しっかりとしたハードカバー仕様で、贈り物
にも喜ばれるすてきな一冊です。

47都道府県47人の中学生の夢。大人が思うほど中学生は子
どもじゃない！一生懸命考えて、自分の未来を描いていま
す。自分達の周りにいるたくさんの人から刺激をうけて自分た
ちの人生を考え始めています。

夢の本

高校生の夢 先生の夢

978-4-902097-18-4 978-4-902097-19-1

47都道府県47人の高校生の夢。高校生って大人の一歩手
前。これから自分の人生をどうしていくのか考え始める。進
む道を決め始めた高校生たちの夢、想い、悩み、が等身大
の文章で書かれています。

１００歳の夢 市長の夢

978-4-902097-32-0 978-4-902097-34-4

100歳を超えた15名の方々の夢を集めた本。おじいちゃん、
おばあちゃんの語る夢は日常の中でつい忘れてしまってい
る大切なことを気づかせてくれます。

三つの花束 心躍る仲間と人生を

978-4-902097-46-7 978-4-902097-66-5

心躍る仲間と人生を（愛蔵版）

978-4-902097-67-2

きむ作品集第７弾『心躍る仲間と人生を』のポケットサイズ。
仲間をテーマにした全37作品を掲載しています。新しいス
タートを切る自分へ、夢に向かう友達へ！プレゼントにもピッ
タリな一冊です。

アスリートの夢

ずっと一緒に歩いていくと決めた人へ贈りたい約束の言葉。
その人と出会えた幸せ、毎日の中にある、あたりまえの幸せ、それを
育んでいける幸せ。単純だけど大切なことを三つの約束の言葉にし
た一冊。
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編 : 日本ドリームプロジェクト 編 : 日本ドリームプロジェクト

ISBN : サイズ : 188×148mm ISBN : サイズ : 188×128mm

価格 : \1,200 +税 発売日 : 2011.10 価格 : \1,400 +税 発売日 : 2012.11

編 : 日本ドリームプロジェクト 編 : 日本ドリームプロジェクト

ISBN : サイズ : 188×148mm ISBN : サイズ : 188×148mm

価格 : \1,400 +税 発売日 : 2014.2 価格 : \1,400 +税 発売日 : 2014.5

編 : いろは出版 編 WORLD DREAM PROJECT

ISBN : サイズ : 184×258mm ISBN : サイズ : 210×148mm

価格 : \1,900 +税 発売日 : 2016.2 価格 : \2,600 +税 発売日 : 2021.6

編 WORLD DREAM PROJECT

ISBN : サイズ : 210×148mm

価格 : \2,600 +税 発売日 : 2021.6

１歳から100歳の夢（愛蔵版） あたらしい働く理由を見つけよう

978-4-902097-65-8 978-4-902097-68-9

2006年の発売以来ずっと売れ続けている夢の本シリーズの
名作『1歳から100歳の夢』がポケットサイズになりました。手
になじむソフトカバー仕様。１歳の子どもから100歳のおばあ
ちゃんまで、100年分の夢の本。

何のために働くんだろう？この本は、働く人たちが抱えるこの
たった一つの疑問に答えるために生まれました。前を向いて
働きたい！生きていきたい！そんな気持ちにこたえるキラキ
ラ働くためのヒントがいっぱいの一冊です。

WE HAVE A DREAM		

978-4-86607-194-7

201カ国から集まった夢のストーリー×SDGsでわかる、リア
ルな世界の今と未来。地球儀を回すようにページをめくって
世界中をかけめぐり、世界の人々の夢に耳を傾けてみませ
んか?

働く女子の夢 自分を探すな

978-4-902097-44-3 978-4-902097-53-5

どうしてあの人はキラキラ見えるんだろう？笑顔で働けてい
るんだろう？キーワードは「どんな女子になりたい？」。それ
を考えることが、キラキラ女子への第一歩目。26人の働く女
子の夢がぎゅっと詰まっています。

踏み出せない自分に、終わりの見えない『自分探し』にサヨナ
ラ。「自分ゴール」と「自分ルール」をつくって、本当の自分を見
つけることに挑戦した15人の物語を掲載した一冊です。

3.11からの夢 WE HAVE A DREAM　（英語版）

978-4-86607-003-2 978-4-86607-193-0

3.11から歩き出した、30人の夢を掲載。東日本大震災から5
年を機にできた、震災後を生きるすべての人へ生き方を問う
一冊。様々な立場の「3.11からの夢」が、生き方を見つめ直
す勇気をくれます。

201カ国から集まった夢のストーリー×SDGsでわかる、リアル
な世界の今と未来。地球儀を回すようにページをめくって世界
中をかけめぐり、世界の人々の夢に耳を傾けてみませんか?
※こちらは英語版です。日本語版もございます
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著 : 宇津﨑光代、友見 編 : いろは出版 乙女の会

ISBN : サイズ : 210×150mm ISBN : サイズ : 166×130mm

価格 : \1,100 +税 発売日 : 2007.8 価格 : \900 +税 発売日 : 2008.12

著 : 宇津﨑友見 編 : DAN&シロくま先生

ISBN : サイズ : 182×103mm ISBN : サイズ : 180×130mm

価格 : \980 +税 発売日 : 2010.9 価格 : \1,200 +税 発売日 : 2012.5

編 : DAN&オトコゴコロ研究室 著 : 山田周平

ISBN : サイズ : 180×130mm ISBN : サイズ : 175×115mm

価格 : \1,200 +税 発売日 : 2012.7 価格 : \1,200 +税 発売日 : 2013.2

著 : 宇津﨑友見 著 : 永崎祐麻

ISBN : サイズ : 175×115mm ISBN : サイズ : 188×128mm

価格 : \1,200 +税 発売日 : 2013.7 価格 : \1,400 +税 発売日 : 2015.11

編 : いろは出版 編 : いろは出版

ISBN : サイズ : 188×128mm ISBN : サイズ : 188×128mm

価格 : \1,300 +税 発売日 : 2015.12 価格 : \1,300 +税 発売日 : 2016.11

著：仲本りさ 著：仲本りさ

ISBN : サイズ : 210×148mm ISBN : サイズ : 210×148mm

価格 : \1,200 +税 発売日 : 2018.5 価格 : \1,400 +税 発売日 : 2020.9

著：白石慈恵 著：岩田リョウコ

ISBN : サイズ : 188×127mm ISBN : サイズ : 210×148mm

価格 : \1,500 +税 発売日 : 2020.11 価格 : \1,500 +税 発売日 : 2021.1

著
 マンガ：

永崎裕麻
やまぐちかおり 編：いろは出版

ISBN : サイズ : 188×112mm ISBN : サイズ : 140×129mm

価格 : \1,500 +税 発売日 : 2021.8 価格 : \1,200 +税 発売日 : 2021.9

978-4-86607-207-4 978-4-86607-208-1

WEBで連載されたマンガを書籍化!フィジー留学経験者のお
のののかさんとの対談も掲載されています。南の島フィジー
で見つけた人生を豊かにする4つの習慣。これからの生き方
のヒントが詰まった1冊です。

フランスの人々の暮らし、シンプルな食卓、オシャレな街並
み、歴史ある建築物などの写真とともにフランスの偉人の名
言と古いことわざを紹介。フランスそのものを感じられる一
冊。

観音さまの愛ことば HAVE A GOOD SAUNA! 休日ふらりとサウナ旅

978-4-86607-181-7 978-4-86607-190-9

人生で直面する様々な悩みに対する観音さまの慈愛の言
葉を、観音さまに 代わって著者が伝えます。その「ほっとす
るけど、はっとする」言葉は、 相談者の凝り固まり悩む心を
解きほぐします。

フィンランドサウナアンバサダーの岩田リョウコが「女性も入れ
る」37のサウナを紹介。いきたいサウナがあるから旅をする。
観光じゃなくて、そんな目的で旅をしてもいいと思う。旅は体
験が思い出として残るものだから。

まんが南の島フィジーの脱力幸福論 feel FRANCE 100  言葉と写真で感じるフランスの暮らしとスタイル

978-4-902097-24-5

978-4-86607-000-1 978-4-86607-009-4

あらゆる世代の心に感動を残したアニメーション、アルプス
の少女ハイジに世界中から集めた100の偉人の名言を組み
合わせました。人生に効く偉人の名言×感動の名シーン
で、心を満たす一冊です。

「アルプスの少女ハイジ」100の言葉シリーズ第２弾！心温まるアニメ
のワンシーンに、幸せに生きるヒントが詰まった100の偉人の名言を組
み合わせた名言集。人生に効く偉人の名言×感動の名シーンで、毎
日に幸運を呼ぶ一冊です。

アルプスの少女ハイジ　心を照らす100の言葉 アルプスの少女ハイジ　幸運を呼ぶ100の言葉

結婚１年目のヒント 男をキュンとさせる方法（新装版）

978-4-902097-33-7 978-4-902097-50-4

結婚してすごく幸せなのに イラッとしたり、モヤモヤしたり。「なんで、
寝てばっかりなん！」 「そんなお金どこにあんの？」 そんな奥さんた
ちの「ある！ある！」を集めて そのイライラをスッキリさせる方法やコ
ツを一冊にまとめました。

男がしらべて、男が書いた、男の子が「キュン」とした瞬間を集
めた一冊。そんな「キュン」としたネタを自分に落とし込んで実
践してみよう！毎章についている「オトコゴコロ解説」も必見。

978-4-902097-58-0 978-4-902097-98-6

世の中の奥さんたちから集めた26の「妻がオカン化する瞬
間」と「ダンナの育て方」を紹介。※この本は2010年にいろは
出版より発行された『結婚1年目のヒント』に加筆修正をした
ものです。

「幸せになるって……カンタンだ！」最新版世界幸福度ランキ
ング第一位、南の島フィジーで見つけた人生を豊かにする４
つの習慣。１日でも早く、「幸せの習慣」を始めるために、フィ
ジー人の暮らしを覗いてみましょう。

男がストンと結婚したくなる女 男は耳で恋をする

978-4-902097-51-1 978-4-902097-55-9

妻がオカン化する理由 旦那が息子化する理由 世界でいちばん幸せな国フィジーの世界でいちばん非常識な幸福論

世の男性が「この子と結婚してもいいなぁ」と思った瞬間を集
めた一冊。煮え切らない彼に悩んでいる、周りが結婚し始め
てどっかで焦っている、イイ女になりたい…。この本は結婚
が一歩近づくヒントがたくさん詰まってます。

普通のあの子がいつもチヤホヤされる理由。そんな女の子た
ちが共通して持っているもの。それが、オトゴコロを走らせる
「ズキュンフレーズ」。男が実際に恋に落ちてしまったズキュン
フレーズを厳選した、言葉の恋愛本！

子育て奮闘中のお母さんへ贈る一冊。「これなら私にも出来
る」「そういえば自分もお母さんにしてもらったな～」なんて思
いながら読んでいくうちに、子どもへ注いであげたい愛の形
が具体的に見えてきます。

片想いしてる女の子、胸キュン話で盛り上がりたい女の子、
胸キュンをいっぱいして好きな人を見つけたい女の子、もちろ
ん、女の子の気持ちを知りたい男の子も。みんなが、胸キュン
でもっともっと元気になりますように。

エッセイ・ライトエッセイ

大丈夫だよお母さん ３６５日のキュン

978-4-902097-20-7

現役看護師イラストエッセイ
病院というヘンテコな場所が教えてくれたコト。

現役看護師イラストエッセイ　病院というヘンテコな場所が
教えてくれたコト。2 看護師4年目、もう辞めたい…編

978-4-86607-055-1 978-4-86607-177-0

執筆期間、およそ１年半。看護師として働く傍ら、ひたむきに
描き続けたノンフィクション２５６ページ。看護師になりたての
頃、苦しんでいた著者に力をくれた人たちの姿を描きまし
た。26歳現役看護師、等身大のイラストエッセイ。

患者の絶望的な言葉に引きずられ、失いかけた看護師を続
ける意欲。その葛藤を乗り越え辿りついた、自分なりの“続け
る理由”。今“続ける苦しみ”を抱く、医療者・患者・すべての人
へエールをおくる現役看護師イラストエッセイ。
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著：岩田リョウコ 著：福士加代子

ISBN : サイズ : 188×127mm ISBN : サイズ : 210×128mm

価格 : \1,500 +税 発売日 : 2022.1 価格 : \1,500 +税 発売日 : 2022.2

ちょっとサウナ行ってきます
こうあるべきを脱ぎ捨てて、明日がもっと軽くなる 福士加代子

978-4-86607-247-0 978-4-86607-252-4

2021年Saunner of the Year(サウナーオブザイヤー)に選定。
サウナ愛好家の著者が贈る、サウナビギナーはもちろん、
誰にでも優しいサウナを楽しむためのサウナの教科書で
す。

笑顔で走り続けたトップアスリートが、初めて明かす「本音」と
は？陸上との出会いから引退まで、笑顔と涙の軌跡を一冊に
凝縮。福士加代子自らが、失敗と成功を繰り返しながら走り
続けた競技人生を初めて激白。
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編 : 日本ドリームプロジェクト 編 : 日本ドリームプロジェクト

ISBN : サイズ : 188×128mm ISBN : サイズ : 128×188mm

価格 : \1,400 +税 発売日 : 2012.2 価格 : \980 +税 発売日 : 2012.7

著 : 柏田哲雄 編 : 日本ドリームプロジェクト

ISBN : サイズ : 188×128mm ISBN : サイズ : 188×128mm

価格 : \1,400 +税 発売日 : 2013.2 価格 : \1,400 +税 発売日 : 2013.7

編 : 日本ドリームプロジェクト 編 : TABIPPO

ISBN : サイズ : 188×128mm ISBN : サイズ : 188×128mm

価格 : \1,400 +税 発売日 : 2013.11 価格 : \1,500 +税 発売日 : 2013.12

編 : TABIPPO 編 : TABIPPO

ISBN : サイズ : 197×128mm ISBN : サイズ : 188×128mm

価格 : \1,500 +税 発売日 : 2014.11 価格 : \1,300 +税 発売日 : 2015.8

編 : いろは出版 編 : 四角大輔・TABIPPO

ISBN : サイズ : 188×128mm ISBN : サイズ : 210×140mm

価格 : \1,300 +税 発売日 : 2016.2 価格 : \1,500 +税 発売日 : 2016.8

編 : いろは出版 編 : いろは出版

ISBN : サイズ : 188×128mm ISBN : サイズ : 188×128mm

価格 : \1,300 +税 発売日 : 2016.8 価格 : \1,300 +税 発売日 : 2016.8

著
写真 :

Aya Kashiwabara
飯貝拓海

ISBN : サイズ : 172×128mm

価格 : \1,500 +税 発売日 : 2021.7

旅の本

978-4-902097-54-2 978-4-902097-59-7

ただ一度の人生の、主人公は、誰だ？人生の迷子になった
24歳のカメラマンが、旅人の聖地、インドを旅して、自分の生
きる道を見つけた物語を綴った旅のエッセイ。

人生を白紙だらけの本にしないために、旅人がくれた68の言
葉を掲載した名言集。人生を最高の物語にするために、旅人
たちの言葉があなたの一歩のきっかけになればと思います。

決められた毎日を飛び出し、世界を旅して人生を変えた世界
一周者50人とつくった旅の本。人生を変える世界一周の旅、
はじまりはじまり。

僕が旅に出る理由 僕が旅で見た世界

978-4-902097-49-8 978-4-902097-52-8

退屈な時間を飛び出し、旅に出て、新しい自分を見つけた
100人の大学生と一緒につくった旅の本。数々の体験談や
想いは刺激的。読み終わった後は心も体もうずうず！世界
に飛び出したくなる！

大好評の『僕が旅に出る理由』のスピンオフ書籍。世界中を
旅した人からの土産話を集めた本。旅人が世界中で出会った
出来事、そして、その時つぶやいたであろう言葉(=ツイート)を
集めました。旅人が見てきた世界へ、ようこそ。

旅の終わり　始まりの場所へ Live your Life. 人生を最高の物語に変える68の言葉

Love your World. 最高のワタシに出逢う77の言葉 僕らの人生を変えた世界一周

978-4-902097-62-7 978-4-902097-63-4

あなたは人生最後の日に「ワタシはワタシの人生でよかっ
た！」と言うことができるでしょうか？一度きりの自分の人生
を愛するために世界中の旅人がくれた77の言葉を掲載した
名言集。

978-4-902097-77-1 978-4-902097-97-9

テーマは「バージントリップ」。初めての海外。初めての失
恋。初めての挫折。初めての価値観。初めての夢が叶った
瞬間。旅に出て、「初めて=バージン」を奪われた14人の女
の子の旅のストーリーを掲載。

世界一の「奇跡」と呼ばれた絶景、ウユニ塩湖。この景色を見
た旅人は、口を揃えて言います。「生きていてよかった」「心が
洗われた気がした」。そんな心洗われるウユニ塩湖の写真に
世界中から集めた100の言葉を載せました。

欧州カフェ紀行

女子が旅に出る理由 ウユニ塩湖　心を整える100の言葉

奇跡の絶景　心を整える100の言葉 The Journey 自分の生き方をつくる原体験の旅

978-4-86607-001-8 978-4-86607-016-2

「汚れたものなど何もなく、ただ圧倒的な美しさと世界の大き
さに、心を救われる」。そんな、心救われる絶景写真をまる
で世界一周しているかのように並べて、そこに世界中から集
めた100の言葉を載せました。

NHKディレクター、作家、LGBT、起業家、医者、エンジニア、自由人、
美容師、プロデューサー、教師、カフェオーナー…様々な人生を追求
する14人の時代の疾走者たちの生き方をつくった「原体験」としての旅
のストーリーをまとめた一冊。

世界中の朝日×偉人たちの名言 あなたの朝を整える100の言葉 世界中の夜景×偉人たちの名言 あなたの夜を安らげる100の言葉

978-4-86607-014-8 978-4-86607-015-5

978-4-86607-195-4

世界中のどの街角にもある珈琲空間で「自分を取り戻す時空間」を
もつことの大切さや魅力を、多くの方々と分かち合いたいと思い本書
を著しました。旅に出ずとも、旅するようにカフェに行くーそんな風に
カフェに旅してみませんか。

朝焼けを眺めて、心が静かに落ち着いていく。そんな経験を
毎朝、本を読みながらできたなら。その思いを現実にするた
めに、世界中の朝日が昇る瞬間を捉えた絶景写真に、心癒
される100の言葉を載せました。

夜空を眺めて、心に小さな夢を膨らませていく。そんな経験を
毎晩、本を読みながらできたなら。その思いを現実にするため
に、世界中の夜景が輝く瞬間を捉えた絶景写真に、心癒され
る100の言葉を載せました。
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編 : TABIPPO 編 : いろは出版

ISBN : サイズ : 210×148mm ISBN : サイズ : 210×148mm

価格 : \1,400 +税 発売日 : 2013.12 価格 : \1,400 +税 発売日 : 2014.8

編 : いろは出版 著 : TABIPPO

ISBN : サイズ : 210×148mm ISBN : サイズ : 210×148mm

価格 : \1,400 +税 発売日 : 2016.6 価格 : \1,500 +税 発売日 : 2017.1

著 : 津田 昌太朗

ISBN : サイズ : 220×150mm

価格 : \1,600 +税 発売日 : 2018.4

編 : お産ノート編集室 著 : TABIPPO

ISBN : サイズ : 188×148mm ISBN : サイズ : 210×138mm

価格 : \1,400 +税 発売日 : 2013.4 価格 : \1,500 +税 発売日 : 2018.2

著 : 森田紗都姫

ISBN : サイズ : 188×148mm

価格 : \1,800 +税 発売日 : 2021.9

THE WORLD FESTIVAL GUIDE　海外の音楽フェス完全ガイド

978-4-86607-089-6

100以上の海外フェスに実際に参加した筆者ならではの目
線で40カ国、120以上の音楽フェスを紹介。滞在都市周辺の
音楽スポットや、海外フェスビギナーからのQ&Aも掲載した、
フェス好きも、旅好きも楽しめる一冊。

ウユニ塩湖 世界一の「奇跡」と呼ばれた絶景 大切な人と行きたい 妄想絶景

ガイドブック

978-4-86607-007-0 978-4-86607-020-9 

「行きたくない。しかし行ってみたい。」世界中の負の遺産。
その歴史からガイド情報までを網羅した一冊。誰もが知る有
名な場所からマイナーな場所まで、36ヵ所のスポットの見ど
ころやモデルプランなどの旅行情報を掲載。

「ひとり旅って、私でもできる？」「お金ってどれくらいかかりま
すか？」「荷物がめっちゃ多くなりそうなんですが、どうしたら
いいですか?」など、全52の質問に旅の先輩が答えます。Q&A
形式で、シンプルに旅のノウハウをまとめました。

978-4-902097-64-1 978-4-902097-70-2

世界中を歩き、世界一の絶景にたどりついた100人の旅人と
つくったウユニ塩湖の奇跡をまとめた本。ウユニ塩湖の絶景
写真はもちろん、ウユニ塩湖の人々や街の様子、今すぐ行
けちゃう旅のガイド付き！

妄想絶景とは、思わず大切な人と行った姿を妄想してしまうほどのロ
マンチックな世界の絶景。ロマンチックがとまらない43の妄想絶景を収
録した、絶景写真、ロマンチックガイド、妄想プロポーズストーリーな
ど、乙女の憧れを叶える一冊。

人類の悲しみと対峙する　ダークツーリズム入門ガイド 世界でいちばん旅が好きな会社がつくった ひとり旅完全ガイド

LIFE GREEN SELECT TOUR

実用

あなたのお産が幸せなものでありますように 世界中を歩いた旅人100人とつくった ひとり旅英会話BOOK

978-4-902097-56-6 978-4-86607-045-2

京都、あゆみ助産院に残された139人のお産の記録が一冊
の本になりました。出産に不安を抱えるみなさんの心を整え
るきっかけに、お産を楽しむきっかけになりますように。そし
てお母さんになる勇気になりますように。

「自己紹介の後ってどんな話をしたらいいんだろう？」「日本で
オススメの場所って、どこを教えてあげたらいいんだろう？…」
などなど、旅先で出くわす英会話シーンの「こんな時どう言う
んだっけ!?」に答える一冊です。

978-4-86607-192-3

好きだけど枯らしてしまう、育てるのが苦手という方のため
の書籍。業界を代表するショップや生産者さんも登場し、多
肉植物やエアプランツなど、種類ごとに業界を代表する専門
家の方がおすすめグリーンを紹介しています。
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編 : TABIPPO 編 : TABIPPO

ISBN : サイズ : 210×265mm ISBN : サイズ : 175×257mm

価格 : \2,700 +税 発売日 : 2014.12 価格 : \3,400 +税 発売日 : 2015.12

著 : ヨシダナギ 編 : TABIPPO

ISBN : サイズ : 284×221mm ISBN : サイズ : 175×257mm

価格 : \3,400 +税 発売日 : 2016.3 価格 : \3,400 +税 発売日 : 2016.12

編 : TABIPPO 著 : 須田誠

ISBN : サイズ : 175×257mm ISBN : サイズ : 230×210mm

価格 : \3,400 +税 発売日 : 2017.7 価格 : \3,400 +税 発売日 : 2017.10

著 : 西澤律子 著 : 上山毅

ISBN : サイズ : 200×256mm ISBN : サイズ : 182×182mm

価格 : \1,600 +税 発売日 : 2019.11 価格 : \1,200 +税 発売日 : 2020.7

編 : いろは出版 編 : いろは出版

ISBN : サイズ : 175×257mm ISBN : サイズ : 175×257mm

価格 : \3,400 +税 発売日 : 2020.8 価格 : \3,400 +税 発売日 : 2020.12

編
写真 :

いろは出版
富井義夫

著
編 :

蜂谷あす美
いろは出版

ISBN : サイズ : 175×257mm ISBN : サイズ : 175×257mm

価格 : \3,600 +税 発売日 : 2021.1 価格 : \3,400 +税 発売日 : 2021.9

芸術

UYUNI iS YOU 365日世界一周　絶景の旅

978-4-902097-78-8 978-4-902097-99-3

ウユニ塩湖の日本初の本格写真集！ウユニ塩湖を訪れた
旅人が撮った30,000枚以上の写真から厳選した47カットを収
録。眺めているだけで心が癒される、知らない世界を旅して
みたくなる写真集。

「いつか旅に出てみたい」「世界中の美しい景色を見てみた
い」「世界一周してみたい」。そんな夢物語を現実にするため
に、世界中から365ヵ所の絶景を集めて、本当に行くことがで
きるルートで掲載した一冊。

SURI COLLECTION 365日日本一周　絶景の旅　-新装版-

978-4-86607-005-6

978-4-86607-028-5 978-4-86607-037-7

「こんな景色がハワイにあったんだ」「次はどこに行こうかな」。それぞ
れの島が異なる表情を見せてくれる楽園、ハワイ。何度訪れても知
り尽くすことができない、その本当の姿を伝えたくて、ハワイ各地から
365 カ所の絶景を集め、一冊の本をつくりました。

写真家 須田誠がキューバを旅し、とらえた写真84点を収録。
首都ハバナに住む一人の青年ロネルを中心に繰り広げられ
る家族愛溢れる物語を、写真と文章で紡ぎ出す、ノンフィク
ション写真集です。

978-4-86607-178-7 978-4-86607-183-1

どこまでも広がる雄大な大地、北海道。この地の住人でさえも、
すべての魅力を知り尽くせないほどの奥深い場所です。北海道
に住むカメラマンだからこそ切り取ることができた、365のもの景
色を収めた写真が一冊の本になりました。

古きを訪ねて、新しきを知る。名所旧跡から、まだみたことのない
街の景色が、自然が、伝統文化が、この一冊に。ページをめくる
たび、また旅に出たくなる。珠玉の京都に出逢える本ができまし
た。

me time 〜じぶんとつながる北欧の旅〜 きみがあるくー父から難病ペルテス病の息子へ、写真で綴るラブレターー

978-4-86607-127-5 978-4-86607-140-4

40歳の時、研修で滞在したカナダに魅せられ、教師生活に別れ
を告げ、移住し、フォトグラファーに転身。そんなRITSUKOが北
欧で感じた“me time”のすばらしさを伝えるフォト＆エッセイ。忙
しい自分や友人にプレゼントしたくなる元気がわいてくる一冊。

写真家である著者が、三年にも及ぶ最愛の息子の再生までの道
のりを 記録した闘病記録。子供が生まれ、成長するということが
いかに尊く、奇跡的なことなのか。すべての子を持つ親が、子供
に「生まれてきてくれてありがとう」と改めて思える作品。

365日北海道 絶景の旅

地球一周 365日 世界遺産 絶景の旅 365日 日本一周 鉄道の旅

978-4-86607-184-8 978-4-86607-019-3

人知を超えた光景に直面したとき、時代を問わず、誰もが激しく
心を揺さぶられます。その時々の人々が感じた心の衝撃を、時
空を超えて、今の時代に生きる人に伝えたい。そんな写真家の
想いが、本書の写真一枚一枚に込められています。

鉄道のある風景が、好き。まだ見ぬ珠玉の絶景を求めて、東京
発、ローカル線を乗り継ぎ日本を一周する鉄道の旅へ、あなたを
誘います。ページをめくるごとに、列車の音が聞こえてくる。さぁ、
旅へ出ませんか？

365日京都 絶景の旅

978-4-86607-145-9

裸の美人写真家として注目を集めるヨシダナギ1st作品集。
花、葉、実、土、茎、枝。彼らを飾る自然のすべて。裸の体を
地球上で最も鮮やかに彩る民を撮るために、私も服を脱ぎ、
裸になった。エチオピアのスリ族、日本初の写真集。

「もっと日本を旅したい」「素晴らしい景色を見てみたい」。そん
な願いを叶えるために、日本中から365カ所の絶景を集めて、
日本だからこそ実現できる、明日出逢える絶景を集めた一冊
の本をつくりました。※2016年刊の書籍の新装版です

365日ハワイ一周　絶景の旅 GIFT from Cuba

9/13



著 : 太田英基 著 : 野宗邦臣

ISBN : サイズ : 188×128mm ISBN : サイズ : 188×128mm

価格 : \1,400 +税 発売日 : 2013.4 価格 : \1,400 +税 発売日 : 2013.7

著 : 澤田昨日 著 : 太田英基

ISBN : サイズ : 188×128mm ISBN : サイズ : 188×128mm

価格 : \1,400 +税 発売日 : 2013.8 価格 : \1,600 +税 発売日 : 2014.8

著 : 渡邉賢太郎 著 : 片平敦

ISBN : サイズ : 182×138mm ISBN : サイズ : 188×128mm

価格 : \1,600 +税 発売日 : 2015.2 価格 : \1,500 +税 発売日 : 2015.12

著 : 石田言行 著 : 宮崎智之

ISBN : サイズ : 188×128mm ISBN : サイズ : 210×135mm

価格 : \1,500 +税 発売日 : 2015.6 価格 : \1,600 +税 発売日 : 2015.6

著 : さくら剛 著 : 太田英基

ISBN : サイズ : 188×128mm ISBN : サイズ : 188×128mm

価格 : \1,400 +税 発売日 : 2015.8 価格 : \1,400 +税 発売日 : 2016.3

著 : 成瀬勇輝

ISBN : サイズ : 188×128mm

価格 : \1,400 +税 発売日 : 2016.5

ビジネス・自己啓発

君の働き方はサラリーマンか、ビジネスマンか。

978-4-902097-57-3 978-4-902097-60-3

頭の中にある日本地図を、世界地図に塗り変えよう。約2年
かけて、世界50ヵ国、1,000人以上のビジネスマンたちと出
逢ってきた次世代の起業家が贈る、世界を舞台に働くため
の超！入門書。

仕事も給料も楽しみも、他人から与えられる“サラリーマン”と
仕事も給料も楽しみも、自ら生み出していく“ビジネスマン”の
違いを明確にし、51個の成功の習慣としてまとめた、会社員と
して一つ上を目指したい20代の必読書！

ダメ社員でもいいじゃない。 僕らはまだ、世界を1ミリも知らない

日本がヤバイではなく、世界がオモシロイから僕らは動く。

言行一致 ムダ０採用戦略

978-4-902097-85-6 978-4-902097-86-3

「言行一致」。それが、多くの働く人にとって、足りない才能を
埋める魔法のような言葉であり、一流になるためのたったひ
とつのルール。最注目の25歳、平成起業家の激戦記。

ヤフー、楽天、サントリー、サイバーエージェント、etc...。成長
企業はすでに取り入れている、人材確保を劇的に効率化（ム
ダゼロ）する21世紀の「つながり採用」をまとめた一冊。あなた
の会社にも、いますぐできることがある。

世界のニュースなんてテレビだけでわかるか！ボケ！！…でも本当は知りたいかも。 WORK MODELS

978-4-902097-96-2 978-4-86607-002-5

イスラム国、リーマンショック、iPS細胞、ギリシャ危機…。21世紀の
難しい世界の時事問題が、バカバカしい例え話で驚くほどわかる。
難しい話は苦手だけど時事問題の入り口くらいは軽く知っておきたい
という方におすすめの一冊。

978-4-86607-006-3

成功者の原点には、いつも旅があった！日本最大級のウェ
ブメディアTABILABO創業者、成瀬勇輝が書いた、初の“旅”
啓発書。「人生の質を高めるための旅」を提案する一冊で
す。

978-4-902097-61-0 978-4-902097-69-6

大手広告代理店に実在するミラクルダメ社員「後輩H」が起
こす嘘のようで本当の、23コのダメ社員伝説。ダメな後輩を
持つ先輩も、怒られてばかりの後輩も読めば働く勇気が湧
いてくる、史上最笑のビジネスエッセイが誕生。

僕らはまだ世界を１ミリも知らない。でも、まだ１ミリも知らない
世界には僕らゾクゾクさせる可能性が溢れている。起業家の
世界一周の記録から学ぶ「世界を教養として旅する一冊」。

なぜ日本人は、こんなに働いているのにお金持ちになれないのか？ 仕事で得する天気の雑学

978-4-902097-79-5 978-4-902097-80-1

なぜ日本人は、こんなに働いているのにお金持ちになれな
いのか？誰もが抱くこの疑問に「答え」と「改善策」を提案。
難しいお金の知識も、「旅」を通してリアルに聞けば、簡単に
わかる。

天気の雑学は上手く使えば、「財布」のお金の節約術にも、ビ
ジネスチャンスにも早変わり。あらゆる仕事の場面で使える！
思わず人に話したくなる！気象予報士・気象解説者の目から
見た、仕事で得する36の天気の雑学。

著者が2年間の世界一周の旅で出会った1000人以上の人の中から、
Amazon、世界銀行、NASA etc...の世界と時代の最先端で活躍する13
人の日本人が登場。あなたの「キャリア」と「働き方」を変革する69の視
点を教えてくれる一冊。

旅の報酬
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作
絵

:
きむ
さかいようすけ 作 : 稲村かおり

ISBN : サイズ : 235×170mm ISBN : サイズ : 180×135mm

価格 : \1,143 +税 発売日 : 2004.4 価格 : \880 +税 発売日 : 2006.7

作 : AIUEO 著 : 山本健太郎

ISBN : サイズ : 170×130mm ISBN : サイズ : 300×203mm

価格 : \880 +税 発売日 : 2006.9 価格 : \1,500 +税 発売日 : 2016.3

著 : ミファンダ
絵

編著 :
やまぐちかおり
いろは出版

ISBN : サイズ : 125×140mm ISBN : サイズ : 275×235mm

価格 : \1,400 +税 発売日 : 2016.6 価格 : \2,700 +税 発売日 : 2016.7

著 : ROCO 編 : KawaBooks

ISBN : 978-4-86607-036-0 サイズ : 164×168mm ISBN : サイズ : 270×250mm

価格 : \1,980 +税 発売日 : 2017.10 価格 : \1,500 +税 発売日 : 2018.1

絵
編著 :

mugny
いろは出版 作・絵：こうへむ

ISBN : サイズ : 275×235mm ISBN : サイズ : 190×180mm

価格 : \2,700 +税 発売日 : 2018.3 価格 : \980 +税 発売日 : 2018.5

絵
作 :

かみじましおり
KawaBooks

さく
え :

かわきた あき
あらかわ かおり

ISBN : サイズ : 270×270mm ISBN : サイズ : 240×230mm

価格 : \2,400 +税 発売日 : 2018.6 価格 : \1,300 +税 発売日 : 2016.8

絵
作 : いとい ゆき

絵
編著 :

間芝勇輔
いろは出版

ISBN : サイズ : 300×300mm ISBN : サイズ : 275×235mm

価格 : \2,800 +税 発売日 : 2019.5 価格 : \2,700 +税 発売日 : 2019.10

著
絵 :

小宮輝之
倉内渚

監修
イラスト ：

香西豊子
佳奈

ISBN : サイズ : 182×128mm ISBN : サイズ : 182×128mm

価格 : \2,300 +税 発売日 : 2021.9 価格 : \1,500 +税 発売日 : 2021.12

「鳥の目線」の景色を楽しむ、とりの形をした絵本。前からも後
ろからも読めるお話を掲載。ミッションカードの中にあるものを
探す、さがし絵本としても楽しめます。かわいいパッケージな
ので贈り物にもぴったり。

ぼくらの感染症サバイバル 病に立ち向かった日本人の奮闘記 

978-4-86607-246-3

日本の歴史のなかで、繰り返し人々を苦しめてきた感染症。本書では
時代ごとに区切って、その時代に猛威を振るった感染症をストーリー
仕立てで、マンガや図解と共に解説。当時の人々がどのように感染症
と戦い、乗り越えてきたかについてフォーカスし、詳しく解説します。

366日の誕生鳥辞典 ー世界の美しい鳥ー

978-4-86607-203-6

366日、その日やその季節、世界の記念日などから誕生鳥を制定。1
月1日から12月31日まで、本書描き下ろしのイラストとともに、1羽1羽
の鳥を丁寧に紹介しています。自分買いにはもちろん、鳥好きの方
へのプレゼントにもぴったりです。

こどもじゃず MUSIC PLAY BOOK
ROCOといっしょに JAZZ JAZZ せかいりょこう とぶえほん ほっきょくからみなみのしまへ

ママに大人気のCD「こどもジャズ」が、楽しいしかけ音楽絵本になり
ました。歌が大好きな主人公ROCOが仲良しのネコのマルクスと世
界を旅するお話です。歌にあわせてページをめくったり、楽器ボタン
で一緒に演奏することができます。

日々笑進

ＪＯＫＥなあそびコレクション 文房具図鑑

音楽とサッカーが大好きなMIFA（Music Interact Football for
All）の公式キャラ、ミファンダ。好きな食べ物　笹。週休２日
で、あとの５日は発情期の脱力系パンダ！そんなミファンダ
の読むと元気が出る詩集。

「みんな、いつか、死んでしまう」ということを知って、一生懸命
生きていってほしい。そんな想いを込めて、動物、人、建築
物、機械、天体…この世のすべてを13カテゴリーにわけ、324
個の寿命とそれにまつわるエピソードをあつめた図鑑。

978-4-86607-042-1 

978-4-86607-008-7 978-4-86607-010-0

寿命図鑑

窓にまつわるの25のお話。あなたの友達が書いた文章のよう
ななぜか共感できるお話たちに、少しこころがほっこりします。
雨の日のバスの窓に落書きしたようなかわいい絵と英訳がつ
いた、ちょっとお洒落なエッセイ集。

おはよう

978-4-902097-12-2 978-4-86607-004-9

日常の中で思いついたこと、イメージしたことはどんどん忘
れ去られていくけど、それを立ち止まって実現してみたらこ
んなに楽しい本ができました。思いつきを本気でやる楽しさ
がたくさんつまっています。

文房具マニアの小学校６年生の男子が、お母さんに白紙の本
をプレゼントされ、書き始めた文房具図鑑。小学生と侮るなか
れ。掲載アイテムは168個。可愛い手描きの中に、文房具の
長所も短所も語り尽くした最強解説本。

ぼくの目がウインドウ

978-4-902097-02-3 978-4-902097-09-2

「おはようございます」。高校生がおばあさんにした元気なあ
いさつからはじまった「ハッピー」のリレー。その「ハッピー」
は世界を駆けまわり最後は…？子どもにも大人にも読んで
ほしい、あったかい気持ちになれる絵本です。

こども・絵本・図鑑

978-4-86607-054-4

さがしえほん　ちび ストーリーワールド 人間図鑑

978-4-86607-065-0 978-4-86607-104-6

人気雑貨デザイナーが描く、緻密な絵と物語が面白いさが
しえほん。キャラクターやアイテムを探すだけではなく、「ち
び」の世界と そこにちりばめられた物語を堪能することがで
きます。

世界には、たくさんの当たり前がある。多様性を知ることは、
思いやりを持つこと。家族や友達、遠い国の誰かとのちがい
を学べる図鑑ができました。これからより進んでいく「多様性
社会」を知る入門書としてもお読みいただけます。

978-4-86607-062-9 978-4-86607-064-3

ブラックライトをつかって楽しむ新しい印刷技術のさがし絵本
が登場！ 何もなかったところにライトを照らすと、フルカラー
で絵が浮かび上がります。空から星を盗んだ「星どろぼう」を
暗闇からさがしだせ！

「へんしんジュースでなにになる？」「ほしがとれたらどうす
る？」主人公イマジンからの質問にキミなら何と答える!? 親子
でお喋りしながら楽しめて、子どもの想像がぐんぐんひろがる
「参加型絵本」が誕生！

ブラックライトさがしえほん 星どろぼうをつかまえろ！ たのしい想像がひろがる質問えほん　イマジンドリル

失敗図鑑 れっしゃだぞう

978-4-86607-056-8

240人の偉人と、いきもの・発明品にまつわる失敗…計320個のさま
ざまな失敗エピソードをあつめた一冊ができました。何かを成し遂げ
た人たちが経験してきた失敗を知ることで元気と勇気をもらえる、未
来に活かせる図鑑です。

みんなを乗せて駅から駅へと進んでいく、列車＋象のれっしゃ
だぞうくん。「きょうもおしごとがんばるぞう」と、ワクワクしなが
ら出発し…。子どもが大好きな擬音語がたくさん出てくるの
で、リズムよく読み聞かせができます。
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編 : いろは出版 編 : いろは出版

ISBN : 978-4-86607-021-6 サイズ : 75×120mm ISBN : 978-4-86607-032-2 サイズ : 75×120mm

価格 : \900 +税 発売日 : 2017.1 価格 : \900 +税 発売日 : 2017.1

編 : いろは出版 編 : いろは出版

ISBN : 978-4-86607-133-6 サイズ : 75×120mm ISBN : サイズ : 75×120mm

価格 : \900 +税 発売日 : 2020.1 価格 : \900 +税 発売日 : 2020.1

編 : いろは出版 編 : いろは出版

ISBN : サイズ : 50×110mm ISBN : サイズ : 50×110mm

価格 : \1,600 +税 発売日 : 2015.3 価格 : \1,600 +税 発売日 : 2015.3

編 : いろは出版 編 : いろは出版

ISBN : サイズ : 50×110mm ISBN : サイズ : 50×110mm

価格 : \1,800 +税 発売日 : 2015.3 価格 : \1,800 +税 発売日 : 2015.3

編 : いろは出版 編 : いろは出版

ISBN : サイズ : 50×110mm ISBN : サイズ : 50×110mm

価格 : \1,800 +税 発売日 : 2015.3 価格 : \1,800 +税 発売日 : 2015.3

978-4-86607-040-7 978-4-86607-041-4

こどもが何気なく発した、嬉しくて、かわいくて、ちょっと変な
ことばを、専用カードに書きためていけるBOX型アルバム。
写真のように、ことばの思い出のアルバムを作って、家族の
宝物に。

こどもが何気なく発した、嬉しくて、かわいくて、ちょっと変なこ
とばを、専用カードに書きためていけるBOX型アルバム。写真
のように、ことばの思い出のアルバムを作って、家族の宝物
に。

こうへむマタニティアルバム うさぎ こうへむマタニティアルバム しろくま

978-4-86607-026-1 978-4-86607-027-8

ベビー＆キッズアイテムで大人気のほんわかどうぶつ"こう
へむ"から、赤ちゃんをお母さんのお腹に迎えてから、誕生
するまでをつづる、絵本のようなカタチのメモリーアルバム
が登場。ギフトとしてもおすすめです。

ベビー＆キッズアイテムで大人気のほんわかどうぶつ"こうへ
む"から、赤ちゃんをお母さんのお腹に迎えてから、誕生する
までをつづる、絵本のようなカタチのメモリーアルバムが登
場。ギフトとしてもおすすめです。

こどものことばアルバム GIRL PASTEL こどものことばアルバム BOY PASTEL

978-4-86607-039-1

こどもが何気なく発した、嬉しくて、かわいくて、ちょっと変な
ことばを、専用カードに書きためていけるBOX型アルバム。
写真のように、ことばの思い出のアルバムを作って、家族の
宝物に。

こどもが何気なく発した、嬉しくて、かわいくて、ちょっと変なこ
とばを、専用カードに書きためていけるBOX型アルバム。写真
のように、ことばの思い出のアルバムを作って、家族の宝物
に。

こどものことばアルバム GIRL こどものことばアルバム BOY

978-4-86607-038-4

978-4-86607-134-3

「ハワイに行きたい」「おいしいものを食べたい」・・・。些細な
ことや二人だけの秘密が書き込めるプレゼントブック。恋人
だけじゃなくて、友達や家族にもおすすめ。『好き100』よりも
気軽に贈れます。透明スーブケースつき。

「ハワイに行きたい」「おいしいものを食べたい」・・・。些細なこ
とや二人だけの秘密が書き込めるプレゼントブック。恋人だけ
じゃなくて、友達や家族にもおすすめ。『好き100』よりも気軽に
贈れます。透明スーブケースつき。

present book 一緒にしたいこと100 peachpresent book 一緒にしたいこと100 mint

ノート・アルバム

present book 好きなところ100 pink present book 好きなところ100 white

恋人、友だち、家族…。大切な人に、「好きなところ」を100個書いて
贈る小さな本。贈る人も贈られる人もお互いをもっと好きになる、宝
物になること間違いなし。1ページにつき好きなところを1つ書く仕様で
す。透明スリーブケースつき。

恋人、友だち、家族…。大切な人に、「好きなところ」を100個
書いて贈る小さな本。贈る人も贈られる人もお互いをもっと好
きになる、宝物になること間違いなし。1ページにつき好きなと
ころを1つ書く仕様です。透明スリーブケースつき。
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著 : 旅する鈴木 著 : 旅する鈴木

ISBN : サイズ : 50×110mm ISBN : サイズ : 50×110mm

価格 : \1,050 +税 発売日 : 2015.3 価格 : \1,050 +税 発売日 : 2015.3

著 : 旅する鈴木 著 : 旅する鈴木

ISBN : サイズ : 50×110mm ISBN : サイズ : 50×110mm

価格 : \1,050 +税 発売日 : 2015.3 価格 : \1,050 +税 発売日 : 2015.3

編 : いろは出版 編 : いろは出版

ISBN : サイズ : 100×50mm ISBN : サイズ : 100×50mm

価格 : \500 +税 発売日 : 2015.9 価格 : \500 +税 発売日 : 2015.9

編 : いろは出版 編 : いろは出版

ISBN : サイズ : 100×50mm ISBN : サイズ : 100×50mm

価格 : \500 +税 発売日 : 2015.9 価格 : \500 +税 発売日 : 2015.9

編 : いろは出版 編 : いろは出版

ISBN : サイズ : 100×50mm ISBN : サイズ : 100×50mm

価格 : \500 +税 発売日 : 2015.9 価格 : \500 +税 発売日 : 2015.9

編 : TABIPPO 編 : TABIPPO
ISBN : サイズ : 165×108mm（箱入） ISBN : サイズ : 165×108mm（箱入）

価格 : \2,800 +税 発売日 : 2017.9 価格 : \2,800 +税 発売日 : 2018.9

365日世界一周 絶景 日めくりカレンダー 365日日本一周 絶景 日めくりカレンダー
978-486607-029-2 978-486607-063-6

1年かけて「世界一周」できる日めくりカレンダー。毎日めくる
のが楽しみになるように場所の説明や世界地図も掲載。曜
日や祝日の表記がないので毎年使うことができます。窓付
きのかわいい箱入りなので、プレゼントにもぴったりです。

大人気商品「365日絶景日めくりカレンダーシリーズ」の第2
弾！その日出会える日本の絶景を、日替わりで楽しむことが
できます。 曜日や祝日の表記がないので毎年使うことができ
ます。 プレゼントにもぴったりです。

その他

カレンダー

978-4-902097-92-4 978-4-902097-93-1

猫が教える休息の方法が単語帳に。猫は休息の天才。存
分に癒してもらいましょう。写真だけでも癒される猫の写真
に、めくると猫語で優しい解説を読むことができます。

ポケットサイズの寿司図鑑が単語帳に。オモテ面には寿司ネ
タ一貫をドンッと掲載。ウラ面には英語付きの寿司ネタ解説。
巻末には寿司の食べ方のマナーまでを掲載した、外国人も思
わず手にとる図鑑です。

天才単語帳　迷路 天才単語帳　顔ハメ

978-4-902097-94-8 978-4-902097-95-5

レベル10段階おもしろ迷路が単語帳に。迷路デザイナーが描き下ろ
した、見るだけでも楽しく可愛い動物や食べ物のイラストが迷路にな
りました。最強の暇つぶしアイテムです。

新しい免許証の使い方が単語帳に。免許証や学生証の顔写
真をイラストの下に差し込んで遊べます。真顔の免許証を差
し込むだけで、爆笑間違いなし。

天才単語帳　アイメイク 天才単語帳　キュン技

978-4-902097-90-0 978-4-902097-91-7

可愛い個性派メイク how toが単語帳に。一重、二重、奥二
重の使えるメイクを紹介。オモテ面を左目に当てながら鏡を
見て、アイメイクができます。裏面には解説を掲載。必要な
道具やコツなどが丁寧にコメントされています。

男にキュン技をかけさせる方法が単語帳に。「壁ドン」「袖ク
ル」などキュン技シーン♡をすべて漫画化。めくるたびにイケメ
ンからのキュン技攻撃。憧れのキュン技シーンを漫画に。女
子の間で話題になること間違いなし。

天才単語帳　休息 天才単語帳　寿司

ウユニ塩湖　星の雨降らす奇跡の絶景 パナマ運河　オモチャの国の貨物船

978-4-902097-83-2 978-4-902097-84-9

星の雨降らす奇跡の絶景 、ウユニ塩湖。天空の鏡と呼ばれ
る美しい移ろいが一冊の本に。パラパラの最後には、「Your
life is beautiful」のメッセージつき。プレゼントにもおすすめで
す。

パナマ運河を通る船は、まるでオモチャの国の貨物船 。力強
く進むカラフルな貨物船の船出が一冊の本に。パラパラの最
後には、「Good luck！」のメッセージつき。プレゼントにもおす
すめです。

天才単語帳

Ta Bird Books　鳥のように世界を旅するパラパラＰＨＯＴＯ

アンダルシア　世界でいちばん可愛い朝 ラパス　宝石集めた街の夜

978-4-902097-81-8 978-4-902097-82-5

スペインが誇る、アンダルシアのひまわり畑。世界でいちば
ん可愛い朝が一冊の本に。パラパラの最後には、「Have a
nice day！」のメッセージつき。プレゼントにもおすすめです。

ボリビアの首都、ラパスの宝石集めた街の夜 。一粒ずつ灯っ
ていくロマンチックな夜景が一冊の本に。パラパラの最後に
は、「Love is everything」のメッセージつき。プレゼントにもお
すすめです。
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